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Wprowadzenie przepisow dotyczacych wytwarzania przez rolnikéw zywnosci -
w ramach Rolniczego Handlu Detalicznego — umozliwito rozwéj rynku produktéw
wysokiej jakosci, wytwarzanych na niewielka skale. To szansa na zdobycie dodat-
kowego Zrédta dochodu. Dotyczy to szczegdlnie nieduzych gospodarstw lub tych
potozonych na terenach o niekorzystnych warunkach gospodarowania.

W 2019 roku Dolnoslaski Osrodek Doradztwa Rolniczego razem z rolnikami, produ-
centami regionalnej tradycyjnej i ekologicznej zywnosci oraz twoércami rekodzieta
powotat Zespdt Tematyczny Dolnoslaski Targ Rolny. To miejsce wspodlnej sprzedazy —
bezposrednio konsumentom — zywnosci, wysokiej jakosci, wytwarzanej na niewiel-
ka skale przez dolnoslaskich rolnikéw i producentéw regionalnej, tradycyjnej i eko-
logicznej zywnosci. Przedsiewziecie byto mozliwe dzieki uzyskaniu dotacji celowej
z Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi na dziatania zwigzane z Siecig na rzecz inno-
wacji w rolnictwie i obszarach wiejskich (SIR) dla wojewddztwa dolnoslaskiego.
Targowisko przy ulicy Zwycieskiej we Wroctawiu to wspdlne przedsiewziecie rolnikow,
zwigzane ze skracaniem fancuchéw dostaw i edukacjg konsumentéw. Wymiana do-
Swiadczen i rozmowy umozliwity stworzenie sieci kontaktéw podmiotéw zaintereso-
wanych innowacjami w rolnictwie i produkcji zywnosci, a producenci dziatajac razem
stali sie bardziej konkurencyjni na rynku zdominowanym przez duze sieci sklepéw.

Dolnoslaski Targ Rolny, organizowany co dwa tygodnie we Wroctawiu, na terenie
DODR, to miejsce gdzie rolnicy i producenci zywnosci z Dolnego Slaska sprzedaja
swoje produkty, promuja je i rozmawiajg z kupujacymi. To jednoczesnie miejsce,
gdzie konsumenci moga poznac osoby sprzedajace zywnos¢, otrzymuja informacje
o procesie produkgji czy jej specyficznych walorach, a przede wszystkim kupuja swie-
ze, lokalne i tansze produkty w jednym miejscu, bezposrednio od rolnika.
Dolnoslaski Targ Rolny utatwia budowanie relacji rolnik, producent - konsument,
wzmacnia $wiadomos¢ konsumencka i edukuje w zakresie zywnosci wysokiej jakosci.
To takze sposdb na wspétprace producentéw i budowanie wspdlnej marki.

W naszej publikacji znajdziecie Painstwo opis Wystawcoéw Dolnoslaskiego Targu Rol-
nego i ich oferty. S oni przykladem przedsiebiorczosci na terenach wiejskich woje-
wodztwa dolnoslaskiego. Dziatajg nie tylko jako firmy, ale takze jako mate gospodar-
stwa. Sprzedajg zywnos¢ wysokiej jakosci, zyskujac w ten sposéb dodatkowe zrodto
dochodéw i wykorzystujac potencjat wsi.

Mamy nadzieje, ze przedstawione
przyktady beda zrédtem inspiracji
dla mieszkancéw obszaréw wiej-
skich.

Zapraszamy takze do odwiedzenia
profilu DTR na facebooku.

K DolnoslaskiTargRolny



Kozie Sery Honoraty

Sery Honoraty sg wytwarzane w gospodarstwie ,Kozie Sery Honoraty”, potozo-
nym w poblizu miasta Prusice, wéréd pél i lasow, pomiedzy Parkiem Krajobrazo-
wym Dolina Baryczy, a Wzgo6rzami Trzebnickimi.

Produkcjg mleka koziego wtasciciele zajmuja sie w sposéb profesjonalny od
5 lat. Jest to ich hobby, pasja i praca. Gospodarstwo oferuje: kozie mleko, kefir,
jogurty, sery miekkie, twarde, wedzone oraz desery z ricotty koziej.
Gospodarstwo zdobyto tytut Wojewddzkiego Wicemistrza AgroLigi 2020 w ka-
tegorii Rolnik, w konkursie organizowanym przez DODR.

Kozie Sery Honoraty

Kaszyce Wielkie 8, 55-110 Prusice
e-mail: biuro@kozieseryhonoraty.pl
tel. 663 665 367,530 305 080
www.kozieseryhonoraty.pl

Kozie sery Honoraty




Kiszone warzywa z Doliny Baryczy
Gospodarstwo Rolne Michat Sznajder

Gospodarstwo rodziny Sznajderéw z Doliny Baryczy od trzech pokolen uprawia
i kisi warzywa. Sami sieja, sadza, uprawiaja, zbieraja i kisza kapuste, ogorki, bu-
raki i kalafiory. A wszystko zgodnie z rytmem natury, sezonowo, naturalnie, bez
pestycydow i konserwantéw. W wyniku samoczynnej, powolnej fermentacji,
kiszonki sg bogate w cenne bakterie probiotyczne, ktére zwiekszajg odpornosc.
Sznajderowie oferuja tez niepasteryzowane soki z kiszonej kapusty, burakéw,
ogorkéw i czerwonej kapusty. Ich produkty to samo zdrowie.

Gospodarstwo zdobyto tytut Wojewddzkiego Mistrza AgroLigi 2018 w kategorii
Firma, w konkursie organizowanym przez DODR.

Kiszonki Sznajderdw z Doliny Baryczy

Karnice 17, 55-140 Karnice

e-mail: biuro@sznajder.agro.pl, tel. 609 630 221
www.sznajder.agro.pl

Kiszonki Sznajderéw z Doliny Baryczy




BM Ogrody Bozena Pochodyta

Bio Jabtko to naturalny sok jabtkowy 100%, ttoczony w Wolance, na terenie Parku
Krajobrazowego Dolina Baryczy. Soki sa ttoczone, kazdego dnia, z myslg o zdro-
wiu, urodzie, szczuptej sylwetce i dobrym samopoczuciu Jabtka pochodza
z sadu prowadzonego w systemie certyfikowanej ekologii.

Do produkgji soku s uzywane tylko jednoodmianowe owoce, ze starych od-
mian jabtoni. Bez dodatku wody, cukru, konserwantéw i barwnikéw. W szkla-
nych butelkach zamkniete jest wytacznie to, co daje natura. Wtasciciele dodaja
jedynie design opakowania i etykiete.

W sprzedazy soki: jabtkowy (eko), jabtko-mieta (eko), jabtko-aronia (eko), wisnio-
wy, z winogron, z czarnej i z czerwonej porzeczki, a takze lemoniada, cytryna
z miodem, syrop z pigwowca japonskiego, syrop z wisni, dzem i mus jabtkowy
(eko), musztarda z jabtek (eko), ocet z jabtek (eko). W sezonie mozna kupi¢ row-
niez ekologiczne owoce prosto z plantacji oraz ziemniaki.

BM Ogrody Bozena Pochodyta
ul. Stabtowicka 1, 54-058 Wroctaw
e-mail. kruk.m@poczta.fm, tel. 663 798 337

H BioJabtko



Z Natury Lepsze — Mydlarnia

Z Natury Lepsze - Mydlarnia to mata manufaktura, w ktérej recznie produko-
wane s3 kosmetyki naturalne, gtéwnie mydta — kostki po brzegi wypetnione
pielegnacyjnymi olejami. Finalny produkt to wynik dopracowanych receptur,
kilkumiesiecznego dojrzewania oraz testéw laboratoryjnych.

Kosmetyki nie zawierajg syntetycznych pétproduktéow, sztucznych barwnikéw
czy zapachow. Whascicielka Mydlarni, pani Ania, czerpie z natury i wykorzystuje
moc tkwiaca w olejach i mastach roslinnych, ekstrakty z ziét, glinki, olejki ete-
ryczne i kozie mleko. Uzywa tylko sktadnikéw najwyzszej jakosci. To uczta dla
ciata i zmystow. Jako chemik z wyksztatcenia, do produkcji podchodzi profesjo-
nalnie. Produkty sg przebadane i certyfikowane oceng bezpieczenstwa Safety
Assesora. Wszystko to dla bezpieczenstwa i zdrowia naszej skory.

W ofercie: mydto w kostkach i w ptynie, kremy, masta do ciata, peelingi do ciata,
kule kapielowe, olejki do twarzy i ciata, dezodoranty, hydrolaty, balsamy, pomad-
ki, szampony, odzywki, olejki elektryczne oraz swiece.

Z Natury Lepsze — Mydlarnia
Rudnica 19, 58-262 Rudnica
e-mail: sklep@mojamydlarnia.pl
tel. 691565 018
www.mojamydlarnia.pl

Z Natury Lepsze - Mydlarnia




Gospodarstwo Sadownicze Romariczyk

Gospodarstwo powstato w 1993 roku. Zatozycielem jest Wiestaw Romanczyk.
Sady zajmuja niewielka powierzchnie 1,20 ha. Z najlepszych jabtek, r6znych od-
mian $liw, w sposoéb tradycyjny, bez sztucznych substancji zageszczajacych czy
konserwantéw, gospodarze produkuja przetwory.

Do celéw przetwdrstwa zostat zaadaptowany jeden z budynkéw w gospo-
darstwie. Swieze owoce i naturalne przetwory mozna kupi¢ w gospodarstwie,
na lokalnych jarmarkach i kiermaszach, w sklepach ze zdrowa zywnoscia,
restauracjach oraz na Dolnoslgskim Targu Rolnym. Owoce sg uprawiane w czy-
stym srodowisku Doliny Baryczy, co wptywa na ich wyjatkowy smak, zapach
i walory zdrowotne. Misjg tej matej manufaktury jest tworzenie czego$ wyjatko-
wego, z mysla o zdrowiu i zadowoleniu klientéw.

Obok przetwordéw i suszonych owocow, wilasciciele oferujag w sezonie swieze
jabtka i sliwki.

Gospodarstwo Sadownicze Romariczyk
ul. Sanatoryjna 7, 56-320 Krosnice
tel. 607 556 158, 71383 39 32




Gospodarstwo Pasieczne Robert Samek

Robert Samek od 10 lat prowadzi gospodarstwo pasieczne potozone w miejscowo-
$ci Pogorzata. Pasieka znajduje sie w obrebie Ksigzanskiego Parku Krajobrazowego
i liczy 190 pni pszczelich. W ofercie gospodarstwo posiada miody - rzepakowy, wie-
lokwiatowy, lipowy, faceliowy, gryczany, spadziowy czy nawtociowy.

Wsréd produktow oferowanych przez gospodarza mozna znalezé pytek kwia-
towy, pierzge, propolis, Swiece z wosku pszczelego oraz miodowe upominki.
Gospodarstwo oferuje takze Swieze jaja oraz sos paprykowy, keczupy i sezono-
wo pesto z czosnku niedZzwiedziego.

Gospodarstwo Pasieczne Robert Samek
Pogorzata 8, 58-100 Swidnica
e-mail: tynkisamek@op.pl, tel. 692 691531




Piekarnia Vitafit

Vitafit to mata manufaktura chleba, oferujaca naturalne pieczywo na zakwasie
z maki zytniej 2000 (petnoziarnistej) lub z maki bezglutenowej. Whasciciele stosu-
ja tradycyjne metody, by stworzy¢ prawdziwy chleb. Pieczywo Vitafit nie zawiera
drozdzy, konserwantéw, ani innych substancji niekorzystnych dla organizmu.

W ofercie piekarni, obok chleba znajduja sie naturalne, niepasteryzowane kwa-
sy chlebowe, bogate w bakterie probiotyczne. Vitafit oferuje pie¢ réznych sma-
kow pieczywa - od stodkich po kwasne, zytnie i gryczane - pieczywo zytnie
100%, pieczywo z niskim indeksem glikemicznym, pieczywo na mace grycza-
nej, kwasy chlebowe naturalne i niepasteryzowane.

Produkty piekarni Vitafit mozna znalez¢ w sklepach ze zdrowa zywnoscia, na lo-
kalnych targach, a takze zamowi¢, kontaktujac sie z wtascicielami.

Piekarnia Vitafit
Krajkdéw, ul. Potudniowa 9, 55-020 Krajkéw
e-mail: piekarnia.vitafit@gmail.com, tel. 603 758 387

Piekarnia Vitafit




Gospodarstwo Sadowniczo-Ogrodnicze
Marek Banas

Gospodarstwo z tradycjami. Istnieje od 1947 roku i jest prowadzone przez trze-
cie pokolenie sadownikéw. Whasciciele postanowili nie ograniczac sie do upra-
wy owocow i warzyw. Tak powstaty zdrowe produkty, ktdre sprzedajg w swoim
sklepiku i ktére mozna kupic takze na organizowanym Dolnoslaskim Targu Rol-
nym we Wroctawiu.

Przetwory warzywne to buraki z papryka, przecier pomidorowy, satatka wielo-
warzywna, pikle (patison, cukinia), ajwar, ketchup z cukinii, chutney z agrestu
czy gaszcz staropolski. Przetwory owocowe - konfitura z wisni, konfitura z czar-
nych porzeczek, czeko-konfitura z wisni, czeko-konfitura z czarnych porzeczek.
Dzemy - agrestowy, z czarnych porzeczek, z czerwonych porzeczek, wisnie
w syropie. Soki ttoczone do bezposredniego spozycia: jabtkowy, jabtko-wisnia,
jabtko-czarna porzeczka, jabtko-agrest, jabtko-czerwona porzeczka. Soki i syro-
py do rozcienczenia: czarna porzeczka, czerwona porzeczka, wisnia, agrest.

Gospodarstwo Sadowniczo-Ogrodnicze Marek Banas
Domastaw 36, 55-040 Domastaw
e-mail: banas_marek@o2.pl, tel. 502 498 086

Banas Gospodarstwo Sadowniczo-Ogrodnicze




Gospodarstwo Robert Byrski

W gospodarstwie Roberta Byrskiego pracuje juz drugie pokolenie. Wszystkie
prace, poczawszy od uprawy sadzonek i warzyw, po ich zbiér, gospodarze wy-
konuja sami. Staraja sie, aby ich warzywa byly jak najlepszej jakosci.

Na stoisku podczas Dolnoslaskiego Targu Rolnego oferuja $wieze warzywa oraz
jajka, pochodzace od kur z wolnego wybiegu, karmionych pasza, ktéra gospo-
darze sami produkuja. Sezonowo oferuja fasole, pomidory, ogoérki, satate, koper,
szczypior oraz truskawki, czeresnie i sliwki.

Gospodarstwo Robert Byrski
58-113 Bojanice 53
e-mail: angelika.byrska.g1@wp.pl, tel. 663 492 771




Jagodowe Pole

Jagodowe Pole to mate gospodarstwo w niewielkiej wsi Kalno, zajmujace sie
uprawg boréwki amerykanskiej. Plantacja jest prowadzona metoda tradycyjna.
Wszystkie prace pielegnacyjne, zbiory owocoéw i przetwdérstwo sa wykonywa-
ne recznie. Jagodowe Pole oferuje przetwory, octy, soki, musy, octy z boréwek,
konfitury stodzone i bez cukru, w ramach Rolniczego Handlu Detalicznego.

W ofercie: konfitura boréwkowa z lawenda, konfitura z wanilia, konfitura z kwia-
tem czarnego bzu, konfitura z jabtkiem, konfitura z cytryna, konfitura z czeko-
lada, konfitura boréwkowa z solg, sok z kwiatem czarnego bzu z cytryna, nie-
stodzony oraz octy z boréwek i herbatki octowe. W sezonie prowadzona jest
réwniez sprzedaz swiezych boréwek, malin, truskawek.

Jagodowe Pole Indywidualne
Gospodarstwo Rolne

Kalno 19 B, 58-130 Zardw

e-mail: mierlak@wp.pl, tel. 607 628 093
Jagodowe pole
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Ztota Patoka. Pasieka Wedrowna

Ztota Patoka to rodzinna pasieka wedrowna, ktéra przemierza tereny Pogérza
Kaczawskiego i Boréw Dolnoslgskich oraz Wrzosowisk Przemkowskich, zapew-
niajac pszczotom idealne pozytki, na ktérych pozyskuja nektar.

W sprzedazy miody naturalne i smakowe oraz produkty pszczele.

Ztota Patoka Marcin Kalemba

Legnica

e-mail: zlotapatoka@wp.pl, tel. 883 000 651
Ztota Patoka




Lawendowa Sowa

Lawendowa Sowa to mata plantacja lawendy potozona u podndza Gér Sowich,
w Lutomi Gérnej. WHasciciele stawiajg na ekologie. Dlaczego lawenda? Roslina
ma wiele zastosowan. To jednoczesnie ziota, kwiaty ozdobne i kwitngce pot-
krzewy do ogrodu. Wykorzystuje sie ja w aranzacjach, do tworzenia ozdéb,
w medycynie i zielarstwie, w kosmetyce oraz w kuchni.

W ofercie znajduja sie $wieze i suche bukiety, wianki, sezonowe i okazjonalne
dekoracje z kwiatéw lawendy, woreczki zapachowe, filcowe ozdoby zapacho-
we, poduszki z wypetnieniem z lawendy, sadzonki lawendy, susz lawendowy
réznych odmian, syropy z kwiatéw lawendy, hydrolat z kwiatow lawendy.

Lawendowa Sowa Plantacja Lawendy
Lutomia Gdrna 1AC

e-mail: biuromalgorzatat4@wp.pl.
tel. 508 138 321
www.lawendowa-sowa.pl

Lawendowa Sowa - Plantacja Lawendy




Robdtki Karolka

Karolek, a tak naprawde Karolina na codzien czaruje r6zdzkami w postaci szy-
detka i drutéw, aby spetnia¢ marzenia innych. Artystka tworzy torebki, koce,
czapki, szaliki, swetry, przytulanki, koszyczki i inne cuda. Wigkszos¢ robétek po-
wstaje na indywidualne zamdwienie, ale wtascicielka tworzy takze rézne rze-
czy gotowe do wziecia od reki. W jej pracowni powstaja robotki dla niemowlat,
dzieci, dorostych i tych troche starszych. Najwazniejsze jest aby to, co tworzy,
sprawiato klientom rados¢, poprawiato humor, przynosito szczescie. Dzierga
z mitoscig, ku radosci klientow.

W sprzedazy na targowisku oferuje: torby,

torebki, torebeczki, bizuterie z kamieni na-

turalnych, dekoracje w postaci koszyczkow,

podktadek, zabawki, breloczki, opaski, spinki.

Sezonowo takze czapki, szaliki, rekawiczki,

chusty, swetry i kapcie.

Robdtki Karolka
Swiebodzice
e-mail: cetera@onet.eu, tel. 608 661 897

RobétkiKarolka




Pasieka pod Slezg
Gospodarstwo Rolne Pasieka pod Slezg jest prowadzone przez Krzysztofa

Staryszaka. W jego ofercie mozna znalez¢ midd pszczeli naturalny i produkty
pszczele. W sezonie mozna takze kupic $wieze czeresnie i Sliwki.

Pasieka pod Sleza

Krzysztof Staryszak

ul. Kolejowa 8A, 58-124 Marcinowice
e-mail: krzysztof.star@wp.pl

tel. 662 129 572
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Czosnkowo

Czosnkowo to gospodarstwo rodzinne ze Strzegomia, ktére czosnek uprawia
juz od 6 lat.

Podczas Dolnoslaskiego Targu Rolnego oferuje: czosnek (sezonowo od lipca
do grudnia), czosnek w oliwie (z papryka, czosnkiem niedzwiedzim i innymi
przyprawami), czosnek kiszony i marynowany, syrop z czosnku (na zbicie chole-
sterolu, wzmocnienie), warkocze i maczugi zaplatane z gtéwek czosnku.

Czosnkowo

Elzbieta Otlewska

ul. Dolna, 58-150 Strzegom

e-mail: otlewskaelzbieta@gmail.com
tel. 660 375 635




Gospodarstwo Ekologiczne Eko-Ar

Eko-Ar to rodzinne gospodarstwo, zajmujgce sie przetwarzaniem i propago-
waniem aronii oraz sprzedaza domowych przetworéw. Owoce sg uzyskiwane
z wihasnej, ekologicznej plantacji na zboczach Goér Orlickich, w Jarkowie pod
Kudowa Zdro;j.

W ofercie — herbata aroniowa,Ani herbata, Ani aronia’, sok aroniowy 100%, aro-
nia z rokitnikiem, jabtka z aronig, «\Fenomen aronii" (sok z dodatkiem cukru trzci-
nowego), syrop aroniowo-malinowy, ,Bomba aroniowa", aroniowy dzem bio,
konfitura aroniowa, aronia w syropie, aronia do chrzanu, aronia kandyzowana,
aronia w czekoladzie, a takze susz z aronii oraz aronii i rokitnika.

Eko-Ar

Jarkdéw 9, 57-343 Lewin Kfodzki
e-mal: zuzanna@ekoaronia.pl
tel. 501 021 741
www.ekoaronia.pl

Eko-Ar Przetwory z Aronii




Gospodarstwo Ekologiczne
Katarzyna i Krzysztof Ciciata

Katarzyna i Krzysztof Ciciatowie prowadza gospodarstwo ekologicznie od 2016
roku. Gospodarstwo lezy u podnéza Gor Ztotych, w matej miejscowosci Stawe-
cin. Na powierzchni 11,5 ha uprawiaja warzywa, zboza i owoce, w zgodzie z na-
tura. Kontrole i certyfikacje w gospodarstwie prowadzi jednostka certyfikujaca
Ekogwarancja PTRE Sp. zo.o.

Podczas Dolnoslaskiego Targu Rolnego ,Stare Podworko” oferuje produkty pro-
sto z gospodarstwa. W ofercie — warzywa, przetwory i jajka.

Stare Podwdrko
Katarzyna i Krzysztof Ciciata
Stawecin 11, 57-230 Kamieniec Zgbkowicki
e-mail: k.ciciala@wp.pl, tel. 785 724 732
Gospodarstwo Ekologiczne

Katarzyna i Krzysztof Ciciata
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Pierniki Wroctawskie

Pierniki Wroctawskie to naturalne, rekodzielnicze wyroby, powstajace w stoli-
cy Dolnego Slaska, Wroctawiu. Inspiracjg sg dolno$lgskie tradycje piernikarskie.
Pierniki Wroctawskie nie s3 masowa produkcja cukiernicza, wszystkie sa wyko-
nywane recznie. W skfad piernikéw wchodzi maka z rodzinnych mtynéw z okolic
Wroctawia, masto z matej mleczarni z Miedzyborza, duza ilo$¢ pszczelego mio-
du prosto z pasieki oraz przyprawy korzenne zmieszane wedtug wiasnej recep-
tury. W kazdym z piernikéw nie moze zabrakna¢ duzej dawki pieprzu, wszakze
piernik to pieprzne ciasteczko. Nie znajdziecie w nich oleju palmowego, polep-
szaczy smaku ani zadnych ,E" Przepis na pierniki ciasto piernikowe jest efektem
wieloletniej rodzinnej tradycji i wtasnych doswiadczen. Wihasciciele wktadaja
serce w ich wykonanie.

W sprzedazy na targowisku: pierniki smakowe z dodatkiem suszonych owocéw,
orzechéw, gorzkiej czekolady, Bomba Legnicka, Wegielek Watbrzyski, Piernikarka
Wroctawska, Przektadaniec z powidtami, pierniki dekorowane cukrem krélewskim.

Pierniki Wroctawskie

ul. Kolonia 5,

55-220 Gredzina

e-mail: sklep@piernikiwroclawskie.pl,
tel. tel. 602 609 504

piernikarniawroclawska
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Gospodarstwo Rolne
Aneta i Stawomir Mrozik

Aneta i Stawek Mrozikowie prowadzg mate rodzinne gospodarstwo rolne
w Strzegomiu. Zajmujg sie produkcjg octéw, kiszonek, przetworéw owoco-
wych, syropow, dzemoéw, przecieréw i sokdéw. Produkty sa w 100% naturalne,
niepasteryzowane, wolne od konserwantéw.

Zaskakuja i wcigz wprowadzaja do swojej oferty nowe produkty, jak oksymel
czy kombucha. Dbaja nie tylko o odpornosc¢ i zdrowie swoich klientéw, ale takze
o ich skore, oferujac hydrolaty.

Mrozikowe przysmaki ze Wzgdrz Strzegomskich
Aneta i Stawek Mrozikowie

ul. Olszowa, 58-150 Strzegom

e-mail: polokij71@wp.pl, tel. 669 711127

Mrozikowe Przysmaki ze Wzgérz Strzegomskich
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Raj Pstraga

Raj Pstraga znajduje sie w Goszowie nieopodal Stronia Slaskiego. To miejsce wypo-
czynku, dobrego jedzenia i przyjacielskiej atmosfery. Niewielka restauracja na po-
nad hektarowym terenie jest prowadzona przez trojke przyjaciot, ktérzy postanowi-
li porzuci¢ wielkie miasto i spetni¢ marzenie o niezaleznosci, gotowaniu i spotyka-
niu nowych, ciekawych ludzi. Na terenie gospodarstwa, oprécz restauracji, mozna
towi¢ ryby, wypoczywac, kupowac inne lokalne i zdrowe produkty od dolnoslaskich
producentéw, bowiem Asia i Dominik prowadza gospodarczy sklepik.

Podczas Targu oferuja: surowe pstragi patroszone, pstragi wedzone, pasty
z wedzonego pstraga do pieczywa oraz pstrgga w zalewie stodko-winnej,
w stoikach. Sezonowo i okazjonalnie: jesiotr surowy i wedzony oraz inne ryby,
a takze zupa rybna.

Raj Pstraga

Goszdw 14A, 57-550 Stronie Slaskie
kontakt@rajpstraga.pl, tel. 512 866 477
www.rajpstraga.pl

H Raj Pstraga
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Gospodarstwo Malinowskich
w Cieptowodach

Mate, rodzinne gospodarstwo

z Dolnego Slaska. Pasjg wia-

$cicieli s pszczoty. Tradycje

pszczelarskie w rodzinie siegaja

lat 20-tych ubiegtego wieku.

Malinowscy zapewniaja pszczo-

tom jak najlepsze warunki

do zycia i stale wzbogacajg ich

baze pozytkowa. Pozyskuja do-

skonate miody odmianowe -

rzepakowy, faceliowy, lipowy,

gryczany oraz miod wielokwia-

towy —,midd tysigca kwiatéw”. Produkuja przetwory z wtasnych surowcow —
kasztany jadalne pasteryzowane, konfiture z pfatkéw réz, konfiture z zielonych
orzechow wtoskich, sok malinowy, sok z owocéw czarnego bzu czy sok z kwia-
tow czarnego bzu. Prowadzg warsztaty pszczelarskie oraz piernikarskie.
Gospodarstwo Malinowskich zdobyto uznanie w prestizowych konkursach.
Nalezy do miedzynarodowej sieci Dziedzictwa Kulinarnego, promujacej tra-
dycyjna, zdrowa, lokalng zywnos¢. Sprzedaz swoich produktéw prowadza
w sklepiku na terenie gospodarstwa, organizujac jarmark w Cieptowodach,
a takze uczestniczac w roznych targach ze zdrowa zywnoscia.

Gospodarstwo Malinowskich w Cieptowodach

ul. Boczna 1, 57-211 Cieptowody

e-mail: e.malinowska@vp.p!

tel. 519 829 709 (Elzbieta), 511 116 682 (Helena), 519 829 707 (Mieczystaw)
www.gospodarstwomalinowskich.pl

GospodarstwoMalinowskichCieplowody
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Dyniowy Zakatek

Dyniowy Zakatek to miejsce, ktére powstato z mitosci do dyni. Jest gospo-
darstwem rodzinnym. Jego poczatki siegaja 1945 roku, gdy rodzina Starakéw
przyjechata do Olszan spod Lwowa. Joanna i Michat sg trzecim pokoleniem,
ktére prowadzi i rozwija gospodarstwo. Dynia jest tam uprawiana juz szes-
nasty rok. Najpierw sprzedawali obrang dynie duzym przetwérniom w kraju
i za granica. Historia Dyniowego Zakatka zaczeta sie kilka lat temu, od dyniowych
stoiczkéw na potrzeby rodziny. P6Zniej odbiorcami byli znajomi, znajomi znajo-
mych oraz uczestnicy lokalnych wydarzen i okolicznych jarmarkéw. W 2019 Sta-
rakowe zarejestrowali Rolniczy Handel Detaliczny, ktéry pozwolit im sie rozwi-
jac. Dzi$ dyniowe produkty cieszg sie duzg popularnoscig wsréd konsumentéw,
ktérzy cenia ich oryginalny smak.

W Dyniowym Zakatku mozna kupi¢ wszystko, co z dyni mozna wytworzy¢ -
dyniowe dzemy, pasty, pasztety, musy, sok, masetko dyniowe, oleje, paprykarz,
keczup, dyniowy chlebek, syropy, ciasta dyniowe, desery oraz likiery bezalko-
holowe. Dla fanéw czekolady jest i czekolada z dynia. Wszystkie dyniowe cuda
mozna kupi¢ na odwiedzanych przez Starakéw Targach ze zdrowa zywnoscia
oraz w sklepiku w gospodarstwie.

Dynowy Zakatek

Joanna i Michat Starak

Olszany 171, 58-150 Olszany

e-mail: mstarak@wp.pl, tel. 514 497 706

DyniowyZakatek




Noel Henryk Nowakowski —
Cydr Tradycyjny z Trzebnicy

Wielopokoleniowa tradycja wytwarzania Cydru z Trzebnicy ma swoje poczat-
ki na Wilenszczyznie. Mieszkata tam rodzina mamy pana Henryka, ktéry jako
dziecko uczestniczyt w wyciskaniu soku. Zabawa z czasem przerodzita sie w pa-
sje, ktora trwa od ponad piecdziesieciu lat. Pan Henryk zachowat nie tylko tra-
dycyjna recepture, ale i prase do wyciskania soku, przywieziong z Nowej Wilejki.
Jabtka z jesiennych zbioréw, wykorzystywane do produkcji cydru, pochodza
z whasnego, trzydziestohektarowego gospodarstwa oraz od okolicznych rolni-
kéw. Oproécz regularnego cydru i przetwordw owocowych, w gospodarstwie
Noel powstaje takze jedyny w Polsce cydr lodowy, produkowany z przemrozo-
nych jabtek. Cydr jabtecznik trzebnicki zostat wpisany na Liste Produktow Trady-
cyjnych, prowadzong przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, jako produkt
tradycyjny. Nagrodzony w X edycji wojewddzkiego konkursu Nasze Kulinarne
Dziedzictwo - Smaki Regiondéw, po pieciu latach doczekat sie ogdlnopolskiej
Perty 2015. Na targowisku w sprzedazy takze ocet i sok jabtkowy.

Cydr Tradycyjny z Trzebnicy
ul. Czeresniowa 14, 55-100
Trzebnica

e-mail: noel@onet.pl

tel. 604 504 644
www.cydr-tradycyjny.pl
Cydr Tradycyjny z Trzebnicy
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Gospodarstwo Rolne Szczypiorki

Sylwia i Andrzej Szczypkowie prowadza gospodarstwo rolne w Tuszynie koto
Dzierzoniowa, pod wdzieczng nazwa ,Szczypiorki”. Produkuja sery podpuszcz-
kowe, jogurty, wedliny, m.in. kietbase czosnkowg z ,sowiogérskiego niedzwie-
dzia", ktora zdobyta wyrdznienie w konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo —
Smaki Regionow.

W ofercie gospodarstwa jest takze Swieze mieso wieprzowe i wotowe, mleko
i produkty mleczne oraz przetwory owocowo-warzywne. Pan Andrzej z zawo-
du jest technologiem zywienia i razem z zong dba, aby wyroby byty naturalne
i po prostu smaczne.

W gospodarstwie ,Szczypiorki” hoduje sie krowy i $winie. Sg one karmione pa-
szg z wtasnej uprawy. Matzenstwo sprzedaje wyroby we wtasnym sklepiku, a raz
w tygodniu na targu w Dzierzoniowie.

Gospodarstwo Rolne Szczypiorki
Tuszyn 51, 58-200 Dzierzonidéw
e-mail: panszczypiorek@gmail.com, tel. 662 976 123

E Gospodarstwo Rolne Szczypiorki
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Wanczykowka

Wanczykéwka to 40-hektarowe gospodarstwo, potozone w Gérach Kamien-
nych, w Sudetach. Wtasciciele - Lucyna i Sylwester Wanczykowie prowadza
dziatalnos$¢ agroturystyczna, hoduja zwierzeta i uprawiaja rosliny w systemie
ekologicznym. Zajmuja sie takze przetwérstwem mleka krowiego i koziego,
zgodnie z tradycjg serowarska. Wanczykéwka to rodzinna firma, ktéra stawia
na rozwéj. Wszyscy cztonkowie rodziny sg zaangazowani w produkcje. Oprécz
edukacji i organizacji warsztatow serowarskich, wtasciciele sprzedaja swoje pro-
dukty w sklepiku mieszczacym sie w serowarni. Mozna sie tu zaopatrzy¢ w sery,
sprzet dla poczatkujacych serowaréw oraz lokalne produkty od dolnoslaskich
producentéw zdrowej zywnosci. Wiasciciele pomagaja zainteresowanym pro-
dukcja sera oraz oferujg komponenty do produkcji serow. Wariczykéwka uczest-
niczy w wielu regionalnych oraz krajowych imprezach i konkursach.

Sery z gospodarstwa zdobywajg prestizowe nagrody i wyrdznienia, jak Perta
2016 w ogodlnopolskim konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Re-
giondw, Certyfikat Kukbuk Poleca - Dumni z pracy ludzkich rak w 2017 r,, Z6t-
ty przewodnik Gault&Millau, Dolnoslaski Mistrz AgroLigi 2016 i wiele innych.
W ofercie przetwdrni jest 40 produktéw. Sa to sery dtugo dojrzewajace plesniowe,
kwasowo-podpuszczkowe, twarogowe, jogurty i masto. Sezonowo oferuje Swieze
warzywa z ekologicznego gospodarstwa. W 2021 roku gospodarstwo zwyciezyto
w ogolnopolskim konkursie na Najlepsze gospodarstwo ekologiczne w Polsce.

Wanczykdwka Lucyna Wariczyk
ul. Swietej Anny 9, 58-405 Krzeszdw
e-mail: aniaw@wanczykowka.pl,

biuro@wanczykowka.pl,
tel. 605160 009, 531 662 874
www.wanczykowka.com
Wariczykéwka
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Spizarnia miodowa

Spizarnia Miodowa wywodzi sie z rodzinnego gospodarstwa pasiecznego, zato-
zonego w 1953 roku. Tradycyjny sposéb gospodarowania w pasiece umozliwia
produkcje miodoéw wysokiej jakosci, smacznych, aromatycznych, biologicznie
aktywnych i w dobrej cenie.

Panstwo Migoccy oferuja miody - rzepakowy, wielokwiatowy, lipowy, gryczany,
nawtociowy oraz miody z dodatkami np. miéd z malinami, zurawing, imbirem,
pomarancza, korzenny i inne. Spizarnia miodowa jest cztonkiem Sieci Dzie-
dzictwa Kulinarnego Dolny Slask, Szlaku Kulinarnego ,Smaki Dolnego Slaska”
i Ogolnokrajowej Sieci Zagréd Edukacyjnych. Wiasciciele prowadzg dodatkowo
Ryczynska Zagrode Edukacyjna, gdzie dzieci majg mozliwosc rozwijania swoich
uzdolnien i w praktyczny sposdb poznaja otaczajacy je Swiat. Wizyta w zagro-
dzie jest forma zdobywania wiedzy dla dzieci, mtodziezy i dorostych, ale tak-
ze okazja do innowacyjnych dziatan dla nauczycieli podczas obserwacji pracy
i zycia pszczét.

Spizarnia Miodowa Ewa Migocka,
ul. Broniewskiego 13,

55—-200 Otawa

e-mail:
kontakt@spizarniamiodowa.pl
tel. 691529 142,663 221957
www.spizarnamiodowa.pl

KEi spizarniaMiodowa
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Owcze delicje, Serowarnia Strozanska

Gospodarze prowadza Rolniczy Handel Detaliczny w Strudze nieopodal
Ksigzanskiego Parku Krajobrazowego. Produkuja sery owcze i krowie - $wieze
i dojrzewajace. W swojej ofercie maja takze jogurty, kefiry i desery jogurtowe.
Wszystkie wyroby wykonywane s3 recznie.

Agnieszka i Maciej Zak

Struga
e-mail: biuro@owczedelicje.pl
tel. 602 576 870,600 978 082
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Smak Tradycji Dolnego Slaska

Wiascicielka, Sylwia Kicuta, dietetyk i technolog zywienia z wyksztatcenia, wy-
twarza tradycyjne wyroby wedliniarskie. Aromatyczne, tworzone z pasja, odpo-
wiedzialnoscig za smak oraz jakos¢, tylko z polskiego miesa i bez konserwantow.
Produkty zostaty nagrodzone w konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo. Wpi-
sano je do rejestru Produktéw Tradycyjnych Dolnego Slaska, zdobyly liczne na-
grody, a przede wszystkim uznanie klientow.

W ofercie znajduja sie tradycyjne wyroby wedliniarskie - kietbasa z czosnkiem
niedzwiedzim, kietbasa pieczona, szynka wedzona z lisciem laurowym szynka
pieczona ze stoning, salceson, pasztet pieczony, watrobianka, pasztet wedzony,
kaszanka jeczmienna lub gryczana, kabanosy, smarowidto, schab lub karkéwka
pieczona, kietbasa w stoiku, kietbasa biata mini.

Smak Tradycji Dolnego Slaska - Sylwia Kicuta
Ciesle 35g, 56-400 Olesnica

e-mail: smak.tradycji@wp.pl

tel. 517 159 515

Smak Tradycji Dolnego Slaska




Manufaktura Wysoki Kosciot

Naturalne Oleje z Wysokiego Kosciota to niewielkie gospodarstwo rolne, spe-
cjalizujace sie w produkcji oraz przetwarzaniu olejéw i olejkéw roslinnych. Wta-
Sciciele uprawiaja rosliny oleiste oraz ziota, ktére nastepnie przetwarzaja trady-
cyjnymi metodami, uzyskujac naturalne produkty najwyzszej jakosci. Sprzedaja
swoje produkty w sklepie internetowym oraz na Dolnoslgskim Targu Rolnym.

W sprzedazy: oleje ttoczone na zimno: olej Iniany, olej z czarnuszki, olej rzepako-
wy, olej konopny, a takze zestawy prezentowe i mydta.

Manufaktura Wysoki Kosciét
tukasz Ozimek

Wysoki Kosciét

tel.: 793 709 524

e-mail: l.k.ozimek@gmail.com
www.poleisad.pl

Manufaktura Wysoki Kosciét
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Skarby z Walizy

Pani Ania tworzy wyjatkowe i niepowtarzalne dzieta. Recznie wypala na drew-
nie obrazy i portrety. Robi szkatutki, tabliczki, szyldy i zaktadki do ksigzek.
O oferowanych produktach méwi, ze sg to przedmioty z dusza, gdyz powstaty
z zamitowania do staroci i rekodzieta. Przedsiewziecie wcigz sie rozwija, zaska-
kujac pomystowoscia. Skarby z Walizy mozna spotkac¢ na Dolnoslaskim Targu
Rolnym we Wroctawiu oraz na targowisku Od Rolnika do Koszyka w Swidnicy.

Skarby z Walizy

Anna Plewak

tel. 733162 099

e-mail: skarbyzwalizy@gmail.com

Skarby z Walizy
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Cuoze chwalicie, swoje poznajeie!

Rolniku!

Chcesz sprzedac swoje
produkty? .
Konsumencie!
Chcesz kupi¢ polskie produkty

najwyzszej jakosci?

S

|14 !

POLSKI

Na polski ebazarek zaprasza Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi wraz z jednostkami doradztwa rolniczego

ROLNICTWA [ by ,A* .
IROZWOJU WSI o

,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
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Dolnoslaski Osrodek Doradztwa Rolniczego
ul. Zwycieska 8, 53-033 Wroctaw
centrala: 71 339 80 21 (22), sekretariat: tel. 71 339 86 56
faks 713397912
e-mail: sekretariat@dodr.pl, www.dodr.pl




