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Wprowadzenie możliwości wytwarzania i sprze- 
daży przez rolników żywności w ramach rolni-
czego handlu detalicznego umożliwiło rozwój 
rynku produktów wysokiej jakości, wytwarza-
nych na  niewielką skalę. Prowadzenie przy-
domowego przetwórstwa pozwala rolnikom 
na uzyskanie dodatkowych dochodów, co jest 
szczególnie ważne dla niewielkich, rodzinnych 
gospodarstw. Rolniczy handel detaliczny jest 
formą działalności związaną z produkcją i zby-
waniem żywności przez rolników w  rozumie-
niu art. 3 ust. 7 rozporządzenia nr 178/2002  
z 28 stycznia 2002 r. 

Co to jest RHD
Zgodnie z ustawą z 25 sierpnia 2006 r. o bezpie-
czeństwie żywności i żywienia, rolniczy handel 
detaliczny, w rozumieniu art. 3 ust. 7 rozporzą-
dzenia nr 178/2002 polega na:
•	 produkcji żywności zawierającej co najmniej 

jeden składnik pochodzący w  całości z  wła-
snej uprawy, hodowli lub chowu podmiotu 
działającego na rynku spożywczym oraz

•	 zbywaniu takiej żywności konsumentowi fi-
nalnemu, o którym mowa w art. 3 ust. 18 roz-
porządzenia nr 178/2002 lub do  zakładów 
prowadzących handel detaliczny z  przezna-
czeniem dla konsumenta finalnego. 

Uruchamianie i prowadzenie rolniczego handlu detalicznego
W przypadku żywności jednoskładnikowej, po-
winna ona pochodzić w całości z własnej upra-
wy, hodowli lub chowu. 

Natomiast w przypadku żywności zawierającej 
dwa lub więcej składników (żywność złożona), 
co najmniej jeden składnik, niezależnie od tego, 
w jakiej ilości został użyty, powinien pochodzić 
w całości z własnej uprawy, hodowli lub chowu. 
Pozostałe składniki mogą być dokupione od in-
nych podmiotów. 

Przychód zwolniony z podatku
Z 40 do 100 tysięcy wzrosła kwota zwolnienia 
z  podatku dochodowego od osób fizycznych. 
Zmiana ma zastosowanie do  przychodów 
uzyskanych od 1 stycznia 2022 roku. Po  prze-
kroczeniu tej kwoty rolnik może wybrać formę 
opodatkowania. 

Oświadczenie o  wyborze opodatkowania ry-
czałtem od przychodów ewidencjonowanych 
na dany rok podatkowy, należy złożyć nie póź-
niej niż do  20. dnia miesiąca następującego 
po miesiącu, w którym rolnik uzyskał pierwszy 
przychód, albo do  końca roku podatkowego, 
jeżeli pierwszy taki przychód uzyskał w grudniu 
roku podatkowego.
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Wniosek
Rolnicy mogą rozpocząć działalność w ramach 
takiego handlu po złożeniu wniosku: 
•	 u powiatowego lekarza weterynarii, na 30 dni  

przed rozpoczęciem planowanej działalno-
ści (produkty pochodzenia zwierzęcego lub 
żywność zawierająca jednocześnie środki 
spożywcze pochodzenia niezwierzęcego 
i  produkty pochodzenia zwierzęcego, czyli 
żywność złożona), 

•	 u państwowego powiatowego inspektora sa-
nitarnego, na 14 dni przed rozpoczęciem pla-
nowanej działalności (żywność pochodzenia 
niezwierzęcego).

Limity sprzedaży
Zgodnie z  ustawą z  15 grudnia 2021 r., sprze-
daż prowadzona przez rolników w ramach rol-
niczego handlu detalicznego na  rzecz konsu-
mentów finalnych nie podlega ograniczeniom 
terytorialnym ani ilościowym. Z kolei sprzedaż 
żywności do  zakładów prowadzących handel 
detaliczny z  przeznaczeniem dla konsumenta 
finalnego: 
•	 odbywa się wyłącznie na terytorium Rzeczy-

pospolitej Polskiej z  tym, że  w przypadku 
żywności będącej produktem pochodzenia 
zwierzęcego oraz żywności zawierającej 
jednocześnie środki spożywcze pochodze-
nia niezwierzęcego i  produkty pochodzenia 
zwierzęcego – wyłącznie na  obszarze woje-
wództwa, w którym ma miejsce prowadzenie 
produkcji tej żywności w ramach rolniczego 
handlu detalicznego lub na  obszarach po-
wiatów i miast stanowiących siedzibę woje-
wody lub sejmiku województwa, sąsiadują-
cych z tym województwem, 

•	 podlega limitom ilościowym, dostosowanym 
do potrzeb konsumentów finalnych, 

•	 jest dokumentowane w sposób umożliwiają-
cy określenie ilości żywności zbywanej w ra-
mach rolniczego handlu detalicznego. 

Limity sprzedaży poszczególnych surowców 
i produktów przetworzonych dotyczą żywności 
zbywanej do  zakładów prowadzących handel 
detaliczny z  przeznaczeniem dla konsumen-
tów finalnych. Zostały one określone w załącz-
nikach do rozporządzenia z 16 grudnia 2016 r. 

w sprawie maksymalnej ilości zbywalnej w ra-
mach rolniczego handlu detalicznego oraz za-
kresu i sposobu jej dokumentowania:
•	 surowce pochodzenia niezwierzęcego,
•	 żywność pochodzenia niezwierzęcego (inna 

niż surowce) oraz zawierająca jednocześnie 
środki pochodzenia niezwierzęcego i  pro- 
dukty pochodzenia zwierzęcego, 

•	 surowce pochodzenia zwierzęcego, 
•	 produkty pochodzenia zwierzęcego inne niż 

surowce. 

Dokumentacja
Podmiot prowadzący rolniczy handel detalicz-
ny ma obowiązek prowadzenia dokumentacji, 
oddzielnie za  każdy rok kalendarzowy, zawie-
rającej:
•	 numer kolejnego wpisu, 
•	 datę zbycia żywności, 
•	 ilość i rodzaj zbytej żywności.

Przetwarzanie żywności
Przetwarzanie produktów roślinnych i  zwie-
rzęcych i  ich sprzedaż nie odbywa się przy za-
trudnieniu osób na  podstawie umów o  pracę, 
umów zlecenia, umów o  dzieło oraz innych 
umów o  podobnym charakterze, z  wyłącze-
niem tzw. usług szczególnych: 
•	 uboju zwierząt rzeźnych i obróbki poubojo-

wej tych zwierząt, w  tym również rozbioru, 
podziału i klasyfikacji mięsa,

•	 przemiału zbóż,
•	 wytłoczenia oleju lub soku,
•	 sprzedaży podczas wystaw, festynów, tar-

gów przez rolnika prowadzącego działalność 
w ramach rolniczego handlu detalicznego.

Bez pośredników
Produkcja i zbywanie żywności w ramach rolni-
czego handlu detalicznego nie może być doko-że być doko- być doko-
nywane z udziałem pośrednika. Wyjątek stano-
wi możliwość udziału pośrednika w przypadku 
sprzedaży żywności pochodzącej z  rolniczego 
handlu detalicznego konsumentowi finalnemu 
podczas wystaw, festynów, targów lub kierma-kierma-
szy, organizowanych w celu promocji żywności. 
Taki pośrednik może zbywać żywność wypro-
dukowaną w  ramach rolniczego handlu deta-
licznego przez inny podmiot, o ile: 
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•	 sam prowadzi rolniczy handel detaliczny 
oraz sprzedaje wyprodukowaną przez siebie 
żywność podczas wymienionych imprez,

•	 żywność sprzedawana przez niego w  ra- 
mach pośrednictwa pochodzi od pod- 
miotów prowadzących produkcję w  tym 
samym powiecie, w  którym pośrednik sam 
prowadzi taką działalność lub w  powiecie 
sąsiadującym z tym powiatem. 

Oznakowanie
Każdy rolnik ma obowiązek do  odpowiednie-
go oznakowania miejsca sprzedaży żywności 
konsumentowi finalnemu w ramach rolniczego 
handlu detalicznego, które powinno zawierać 
informacje:
•	 napis „rolniczy handel detaliczny”, 
•	 dane producenta: imię i  nazwisko albo na-

zwę i siedzibę podmiotu prowadzącego rol-
niczy handel detaliczny, 

•	 adres miejsca prowadzenia produkcji, 
•	 weterynaryjny numer identyfikacyjny pod-

miotu prowadzącego rolniczy handel deta-
liczny, w  przypadku żywności pochodzenia 
zwierzęcego i żywności złożonej. 

W zakresie wyposażenia zakładów i organizacji 
produkcji, w  których prowadzona jest działal-
ność związana z  rolniczym handlem detalicz-
nym, obowiązują przepisy rozporządzenia (WE) 
nr 852/2004 parlamentu Europejskiego i  Rady 
z  29 kwietnia 2004 r. w  sprawie higieny środ-
ków spożywczych. 

Przepisy te przewidują między innymi,  
że  w przypadku, gdy produkcja prowadzona 
jest przy wykorzystaniu pomieszczeń używa-
nych głównie jako prywatne domy mieszkalne, 
obowiązują wymogi określone w  jego załącz-
niku II w rozdziale III (uproszczone wymagania 
higieniczne). 

Zasada ta nie zwalnia prowadzących rolniczy 
handel detaliczny z  obowiązku spełnienia in-
nych wymogów higienicznych ustanowionych 
w tym rozporządzeniu, co do których nie prze-
widziano odstępstw lub wyłączeń dla podmio-
tów prowadzących przetwórstwo.

Nadzór 
Nadzór nad jakością handlową żywności znaj-
dującej się w  rolniczym handlu detalicznym 
sprawuje Inspekcja Jakości Handlowej Artyku-
łów Rolno-Spożywczych. 
Żywność sprzedawana w  ramach rolniczego 
handlu detalicznego musi spełniać wymagania 
dotyczące oznakowania, zgodnie z przepisami 
Rozporządzenia nr 1169/2011, Rozporządzenia 
w  sprawie znakowania poszczególnych rodza-
jów środków spożywczych oraz Rozporządze-
nia w  sprawie szczegółowego zakresu i  spo-
sobu znakowania niektórych grup i  rodzajów 
artykułów rolno-spożywczych kodem identy-
fikacyjnym partii produkcyjnej, a  także innych 
przepisów odnoszących się do  oznakowania, 
zależnie od rodzaju produktu. 

Źródła:
 � Ustawa z 16 listopada 2016 r. o zmianie niektórych 
ustaw w celu ułatwienia sprzedaży żywności przez 
rolników (Dz. U. z  2016 r., poz. 1961) Wymagania 
Maksymalne limity żywności zbywane w  ramach 
RHD. 

 � Ustawa z 9 listopada 2018 r. o zmianie niektórych 
ustaw w celu ułatwienia sprzedaży żywności przez 
rolników do sklepów i restauracji (Dz.U. 2018 poz. 
2242) Minister właściwy do spraw rolnictwa w po-
rozumieniu z  ministrem do  spraw zdrowia okre-
śli, w  drodze rozporządzenia , maksymalna ilość 
żywności zbywanej w  ramach rolniczego handlu 
detalicznego do  zakładów prowadzących handel 
detaliczny z  przeznaczeniem dla konsumenta fi-
nalnego oraz zakres i sposób dokumentowania tej 
ilości, mając na względzie potrzeby konsumentów 
finalnych, rodzaj zbywanej żywności oraz ochronę 
zdrowia publicznego, w tym zapewnienie bezpie-
czeństwa tej żywności. 

 � Ustawa z 15 grudnia 2021 r. o zmianie niektórych 
ustaw w celu ułatwienia prowadzenia przez rolni-
ków rolniczego handlu detalicznego.


