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Gospodarstwa opiekuncze

Gospodarstwa oplekuncze

Do 2050 roku liczha osob po 65 roku Iycia
w Europie wrosnie o 70%. a niemal dwu-
krotnie - os0b po 80 roku Zycia. W tym czasje
w Polsce, jak podaje Gléwny Urzad Statystycz-
ny, liczba osdb po 60 roku Zycia moie wiro-
snad nawet o 40,4%.

Bilans ludnodciowy zasadniczo wplynie na po-
lityke spolecmng i adrowotng panstwa. Wigk-
srego maczenta nablerze profilaktyka zdro-
wotna i niefarmakologiczne metody terapii.
Celem jest bowiem nie tyle wydluzenie dhu-
goddd rycla, ale wydlukenie go | zachowanle
zdrowla fizycznego oraz psychicznego do jak
najpoiniejszych lat. Na sukces w tym zakresje
wiplywa zaangazowanie seniordw w iycie spo-
feczne, a takte promowanie profilaktyki 2dro-
waotne| | zdrowego stylu Zycia,

Co to jest gospodarstwo opiekurcze

Gospodarstwa oplekuncze 53 forma wsparcia
w zakresie opieki | inmtegraci spolecanej, reali-

rowang w ramach gospodarsiwa prowadzace-
go dzialalnosdd rodnicza.

Preebywanie w Srodowisku wiejskim sprzyja
zachowaniu witalnodci, samodzielnoécl | nle-
zaleznodci. Seniorzy mogy tutaj rozwijad swoje
ralnteresowania, czud sk potrzéebnl, angazo-
wad sle w prace gospodarskie, wipdine goto-
wanie Czy Zycie spolecane,

W Europie takie podejicie jest popularne
na przyklad w Holandii czy krajach skandy-
nawskich. W Polsce trwajy prace rwijzane
z wprowadzeniem regulacji prawnych | moz-
liwodci wspdtpracy rolnikow z sektorem pu-
bliczaym.

Najliczniejsza grupa, ktdra tego wsparcia po-
trzebuje 53 osoby powyldej 65. roku Zycia, nie-
aktywne zawodowo lub niesamodzielne.,
Rekomenduje sie, aby oferta gospodarstw
oplekurticzych miala forme placdwki dzienne-
go pobytu, Udowodniono, fe taki rodzaj ople-
ki, w praeciwienstwie do placdwek calodobo-
wych sprzyja dluzszemu zachowaniu dobrej
kandyeji fizyczne] | psychiczne] pensjonartuszy
w wieku senloralnym.

Gospodarstwa opiekuncze sg formg wsparcia w zakresie opieki i integracji
spotecznej, realizowang w ramach gospodarstwa prowadzgcego dziatalnos¢
rolnicza.

Przebywanie w Srodowisku wiejskim sprzyja zachowaniu witalnosci,
samodzielnosci i niezaleznosci. Seniorzy moga tutaj rozwija¢ swoje
zainteresowania, czud sie potrzebni, angazowac sie w prace gospodarskie,
wspolne gotowanie czy zycie spoteczne.
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