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Ograniczanie ryzyka zwigzanego
ze stosowaniem srodkéw ochrony roslin

Srodki ochrony roélin s powszechnie sto-
sowane w rolnictwie, ogrodnictwie, lesnic-
twie i weterynarii, a w pewnym stopniu
takze w przemysle tekstylnym i tworzyw
sztucznych. Zawierajg szereg dodatkow,
jak substancje pomocnicze, wypetniacze
czy emulgatory. Efekty wykorzystywa-
nia tych substancji moga by¢ pozytywne,
ale i negatywne. Wiekszos¢ pestycydow
jest w mniejszym lub wiekszym stopniu
toksyczna dla innych organizméw w $ro-
dowisku. Takze ludzie stosujacy S$.o.r.
s3 narazeni na ekspozycje na toksyczne
substancje. Niestosowanie sie do zasad bez-
piecznego korzystania z pestycydéw grozi
zatruciami, powiktaniami, a w skrajnych
przypadkach nawet $miercia.

Integrowana ochrona roslin

Powszechne stosowanie $rodkéw ochrony

roslin jest przyczyna probleméw biologicz-

nych, zdrowotnych i Srodowiskowych, jak:

+ presja na $rodowisko naturalne, ograni-
czenie biocenoz naturalnych,

+ pojawienie sie organizmdéw wykazujacych
odpornos¢ na dziatanie s.o.r.,

+ pojawianie sie pozostatosci pestycydow
w ptodach rolnych, zagrazajacych zdro-
wiu konsumentéw.

W odpowiedzi na te zagrozenia opracowa-
no zasady integrowanej ochrony roslin. Od
1 stycznia 2014 roku w Polsce oraz innych
krajach Unii Europejskiej stosowanie tych
zasad jest obowiazkiem wszystkich profe-
sjonalnych uzytkownikéw srodkéw ochrony
roslin. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 18 kwietnia
2013 r. w sprawie wymagan integrowanej
ochrony rodlin, producent rolny powinien,
przed zastosowaniem chemicznej ochrony
roslin, wykorzysta¢ wszelkie dostepne dziata-
nia i metody ochrony przed agrofagami, aby
ograniczy¢ ilos¢ stosowanych pestycydow.

Zastosowanie chemicznej ochrony roslin po-
winno by¢ poprzedzone monitorowaniem
upraw, oraz podparte instrumentami nauko-
wymi i doradztwem. Jednym z podstawo-
wych wymogéw integrowanej ochrony roslin
jest ochrona organizméw pozytecznych
oraz stwarzanie warunkéw sprzyjajacych ich



wystepowaniu. W szczegdlnosci dotyczy to
owadow zapylajacych i naturalnych wrogéw
organizmoéw szkodliwych.

Narzedzia utatwiajgce rolnikom stosowanie

zasad integrowanej ochrony roslin:

- metodyka integrowanej ochrony roslin
poszczegdlnych upraw,

« progi ekonomicznej szkodliwosci pato-
gendw - okreslaja, kiedy stosowanie S.o.r.
jest ekonomicznie optacalne,

- systemy wpierajagce podjecie decyzji
w sprawie ochrony roslin - np. publikowa-
ne badania dotyczace optymalnych ter-
mindéw stosowania srodka zwalczajacego
okreslony patogen.

Obowiazek stosowania zasad integrowanej
ochrony roslin przez wszystkich profesjonal-
nych uzytkownikéw $.o.r. wynika z postano-
wien art. 14 dyrektywy 2009/128/WE oraz
rozporzadzenia nr 1107/2009. Artykut 55 roz-
porzadzenia nr 1107/2009/WE. Szczegétowe
informacje dotyczace integrowanej ochrony
roslin mozna znalez¢ w ,Metodyce integro-
wanej ochrony roslin” oraz innych materia-
fach na stronie www.agrofagi.com.pl.

Zakup srodkow

Srodki ochrony roélin kupujemy wytacznie
od podmiotéw uprawnionych do prowa-
dzenia takiej dziatalnosci. Rejestr przed-
siebiorcow, ktérzy posiadajg zezwolenie
na wprowadzanie do obiegu pestycydéw
znajdziemy na stronie internetowej PIORIN.
Opakowania muszg by¢ fabrycznie za-
mkniete, etykiety oryginalne, czytelne oraz
napisane w jezyku polskim.

Zakup pestycydodw z niepewnego zrédta
oznacza ryzyko zwigzane z utrata plondw,
kary finansowe, grozbe braku krajowego
oraz unijnego dofinansowania, utrate certyfi-
katow, a przede wszystkim narazanie zdrowia
i zycia przez kontakt z nieznang substancja
o niejasnym pochodzeniu. Wiele pozytecz-
nych rad dotyczacych legalnego zakupu s.o.r.
znajdziemy na stronie https://bezpiecznau-
prawa.org/. Strona ta powstafa z inicjatywy
Polskiego Stowarzyszenia Ochrony Roslin,
w ramach ogdlnopolskiej kampanii eduka-
cyjnej, skierowanej do rolnikéw.

Etykieta to podstawa

Pierwsza czynnosciag przed rozpoczeciem
pracy ze srodkami ochrony roslin jest za-
poznanie sie z etykietg oraz instrukcjg uzyt-
kowania. Na etykiecie nalezy zwréci¢ uwa-
ge na znaki ostrzegawcze oraz informacje
o stanie, w jakim jest pestycyd i sposobie
obchodzenia sie z nim. Od 1 czerwca 2015
roku, wszystkie $rodki ochrony roslin sa
oznakowane, zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Euro-
pejskiej nr 1272/2008.

Bezwzglednie nalezy stosowac sie do wy-
tycznych na etykiecie, stosowac pestycy-
dy wylacznie na organizmy wymienione
na znajdujacej sie tam liscie, $cisle wedtug
podanych dawek i przestrzegac¢ liczby za-
biegéw. Dodatkowo mozna positkowac sie
wiedza dostepng w metodykach ochrony
roslin gatunku, w uprawie ktérego chcemy
zastosowac dany srodek chemiczny.

Wiedza i szkolenia

Osoby stosujace srodki ochrony roslin po-
winny posiada¢ wiedze, ktérag mozna zdo-
by¢ na szkoleniach przeprowadzanych
przez Osrodki Doradztwa Rolniczego oraz
w publikowanych przez nie materiatach.
Oprysk moze wykona¢ tylko osoba posiada-
jaca odpowiednie kwalifikacje. Zdobywamy
je podczas szkolen organizowanych ODR-y.
W czasie epidemii Covid 19 zostat zawie-
szony obowiazek ukonczenia szkolen pod-
stawowych oraz uzupetniajacych dla oséb
niewyszkolonych oraz przedtuzajacych waz-
nosc¢ zaswiadczen. Nalezy jednak pamietac,
Ze po 30 dniach od odwotania stanu epide-
mii, obowiazek posiadania certyfikatu ukon-
czenia szkolen zostanie przywrécony.

Podstawowe zasady BHP przy
stosowaniu srodkéw ochrony roslin:

« Wszystkie prace zwigzane ze stosowa-
niem srodkéw ochrony roslin moga wyko-
nywac wylacznie osoby doroste, posiada-
jace odpowiednie przeszkolenie.

+ Nie wolno wykonywac¢ zadnych prac zwia-
zanych z zakupem i stosowaniem $rod-
kéw ochrony roslin dzieciom oraz kobie-
tom w okresie cigzy i karmienia.

+ Nie wolno spozywa¢ positkéw i pali¢ pa-



W przypadku zatrucia lub podejrzenia zatrucia sSrodkami ochrony roslin,
kiedy potrzebna jest pomoc medyczna, nalezy skontaktowac sie z najblizszym
osrodkiem toksykologicznym.

Wroctaw, Oddziat Toksykologii i Choré6b Wewnetrznych Dolnoslaskiego
Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny telefon: 71 306 48 41
Ratunkowej, ul. Gen. A. E. Fieldorfa 2
miasto telefon miasto telefon
Gdansk 583016516 Rzeszéw 17 866 44 09
Krakow 126831134 Sosnowiec 32266 1145
Lublin 817408983 Tarnéw 146315177
todz 426579900
Warszawa 2261966 54
Poznan 61847 69 46

pierosow podczas wykonywania prac
zwigzanych ze stosowaniem $rodkéw
ochrony roslin.

W dniu poprzedzajgcym prace ze srodka-
mi ochrony roslin, w dniu wykonywania
oraz dzien po - zakaz spozywania napo-
jow alkoholowych.

Wszystkie zabiegi ochrony roslin moz-
na wykonywaé wylacznie za pomoca
sprawnych technicznie opryskiwaczy.
Badania w celu potwierdzenia sprawno-
sci technicznej sprzetu przeznaczonego
do stosowania srodkéw ochrony roslin
przeprowadza sie w odstepach czasu nie
dtuzszych niz 3 lata, przy czym pierwsze
badanie tego sprzetu przeprowadza sie
nie poézniej, niz po uptywie 5 lat od dnia
jego nabycia.

Przed rozpoczeciem wiasciwych przygo-
towan do zabiegu ochrony roslin nalezy
kazdorazowo dokfadnie przeczyta¢ ety-
kiete srodka ochrony roslin.

Zatozy¢ srodki ochrony osobistej zgodnie
z zaleceniami etykiety.

Zabieg ochrony roslin nalezy wykonywac
przy predkosci wiatru nieprzekraczajacej
4 m/s.

W miejscu stosowania $rodkéw nie po-
winny przebywac postronne osoby.
Podczas wykonywania zabiegéw w upra-

wach pod ostonami (szklarnie, tunele fo-
liowe), na terenie tych pomieszczen nie
powinny sie znajdowaé Zzadne inne oso-
by oprécz wykonujacych zabiegi. Po za-
koriczeniu zabiegu nalezy natychmiast
pomieszczenie opusci¢, zamknac i ozna-
kowa¢, podajac obowigzujacy okres pre-
wengji (jesli taki jest na etykiecie). Na teren
szklarni czy tunelu mozna wej$¢ ponownie
dopiero po ich doktadnym przewietrzeniu.

Dokumentacja dotyczaca stosowania
srodkéw ochrony roslin

Obowiazkiem rolnika jest rejestracja stoso-
wania srodkéw ochrony roslin. Dokumen-
towanie tych dziatan jest niezbedne przy
kontroli gospodarstwa. Zabezpiecza takze
rolnika przed oskarzeniem o naduzycie lub
nieprawidtowe stosowanie.

Dodatkowo, analiza wieloletnich danych
umozliwia ocene efektywnosci stosowa-
nych $rodkéw chemicznych. Historie sto-
sowania srodkéw nalezy przechowywac co
najmniej przez 3 lata od wykonania zabiegu
ochrony roslin.

Z kolei rolnik, ktéremu przyznano pfatnos¢
rolnosrodowiskowga, przechowuje doku-
mentacje przez 5 lat od momentu zakon-
czenia realizacji programu rolno-$rodowi-
skowego.




Ta dokumentacja to:

« dowody zakupu nawozéw i Srodkow
ochrony rodlin,

- atest dla opryskiwacza ciggnikowego oraz
dokumenty potwierdzajace,

. certyfikat ukoniczenia szkolenia w zakresie
stosowania srodkéw ochrony roslin sprze-
tem naziemnym, z wytgczeniem sprzetu
montowanego na pojazdach szynowych
oraz innego sprzetu stosowanego w ko-
lejnictwie,

- dokumentacja dotyczaca
srodkéw ochrony roslin.

stosowania

Sprawnos¢ techniczna

Prawidlowo dziatajacy sprzet umozliwia
wiasciwe wykonanie zabiegéw.

Wykaz jednostek upowaznionych do po-
twierdzania sprawnosci technicznej sprzetu
przeznaczonego do stosowania Srodkéw
ochrony roslin, znajdziemy na stronie pro-
wadzonej przez PIORIN.

Rys. 1. Znak kontrolny inspekcji opryskiwacza

Srodki ochrony indywidualnej

Niekorzystny wptyw srodkéw ochrony roslin
na zdrowie cztowieka wynika z ich toksycz-
nosci i fatwosci przenikania do organizmu
przez przewdd pokarmowy, drogi oddecho-
we, skére i btony sluzowe.

Podczas stosowania srodkéw ochrony roslin

do prac o duzym zagrozeniu dla cztowieka

naleza:

« rozcienczanie koncentratow przy sporza-
dzaniu cieczy do zabiegéw ochrony roslin,

« zaprawianie ziarna reczne lub przy uzyciu
niektérych typdéw zaprawiarek,

« wykonywanie zabiegéw ochrony rodlin,
szczegdlnie w wysokich uprawach,

« wykonywanie zabiegédw ochrony roslin
w szklarniach.

Skora, rece, ptuca

Czesdci ciata najbardziej narazone na wni-
kanie tych srodkéw przez skoére to rece
(70% catkowitego narazenia) oraz korpus
(20%). Aby temu zapobiec, konieczne jest
uzywanie $rodkéw ochrony indywidual-
nej, czyli odziezy ochronnej, rekawic i obu-
wia ochronnego, ostony oczu i twarzy oraz
sprzetu do ochrony ukfadu oddechowego.
Najszybsza droga wchtaniania jest uktad
oddechowy. W ten sposéb do organizmu
przedostaje sie wiele toksycznych zwigzkéw
chemicznych. Ochrona ptuc wymaga stoso-
wania odpowiedniej maski. Uzywane cza-
sem przez rolnikdw maski przeciwpytowe,
nie spetniaja funkcji ochronnej w przypadku
rozproszonych w powietrzu ptynnych lub
gazowych substancji. Przechwytuja one bo-
wiem wylacznie pyty i dymy.

Jesli po zatozeniu maski nadal wyczuwamy
chocby najlzejszy smak lub zapach srodkéw
chemicznych, oznacza to, ze nie zatozylismy
jej poprawnie. Maska jest wadliwa, nie jest
przeznaczona do tego zadania, albo po-
trzebna jest wymiana filtréw.

Ochrona srodowiska

Zgodnie z Ustawa o $rodkach ochrony ro-
$lin z 8 marca 2013 r. — S.0.r. nalezy stosowac
w taki sposdb, aby nie stwarza¢ zagrozenia
dla zdrowia ludzi, zwierzat oraz dla $rodo-
wiska. Na przyktad nalezy przeciwdziata¢
zniesieniu $rodkéw ochrony roslin na ob-
szary i obiekty niebedace celem zabiegu.
Przesigkanie wykorzystanych pestycydéw
do wdd gruntowych jest zjawiskiem po-
wszechnym na terenie Polski. Wielokrotnie
opryskiwane pola uprawne oraz miejsca my-
cia opryskiwaczy, sa gtéwnym Zrédtem zanie-
czyszczen.

Najczesciej jednak zanieczyszczenia s3

punktowe, wiec rolnik jest w stanie im zapo-

biega¢ poprzez prawidiowe postepowanie
podczas:

« Transportu (zabezpieczenie pojemnikéw
przed warunkami atmosferycznymi, prze-
ciekami, unikanie transportu duzych ilosci
s.o.r).

« Magazynowania (miejsce niegrozace ska-
Zeniem wdd, przystosowane bezpieczne



pomieszczenie — wentylacja, $wiatto, sta-
bilnos¢ konstrukgji, dostepnos¢ instrukcji
obstugi i zasad bhp przy wejsciu, maga-
zynowanie w oryginalnych, opisanych
pojemnikach.

+ Napetniania opryskiwacza (stosowanie
odpowiedniej dawki, kolejne napetnienia
opryskiwacza wykona¢ réznych czesciach
pola w odlegtosci przynajmniej 20 m od
ciekéw wodnych. Na glebach przepusz-
czalnych, podtoze powinno by¢ zabez-
pieczone folig. Wycieki nalezy zebrac
i umiesci¢ w kompostowniku w celu ich
dezaktywacji. S.o.r. nalezy przygotowac
bezposrednio przed stosowaniem oraz
wlewac do zbiornika cze$ciowo wypetnio-
nego woda).

« Opryskiwania (nie opryskiwac przed obfi-
tymi deszczami, na glebach zmarznietych
lub z pokrywa $niegu. Nie nalezy opryski-
wac podczas postoju opryskiwacza. Ob-
serwac urzadzenie pod katem ewentual-
nych usterek, ktére trzeba jak najszybciej
usuwac. Dopasowac dawke ptynu tak, aby
srodek nie sptywat z rodlin.

« Mycia opryskiwacza — nalezy wykony-
wacd prace w miejscu bezpiecznym, prze-
znaczonym do tej czynnosci. Nie my¢
urzadzenia w poblizu ciekéw wodnych.
Uzywaé zalecanych, biodegradowalnych
srodkéw myjacych).

« Zagospodarowania pozostatosci i odpa-
doéw (nie spalaj ani nie zakopuj opakowan
po s.o.r). Opakowania po trzykrotnym
optukaniu nalezy magazynowac i zwrocic
sprzedawcy, ma on obowiazek odebra-
nia dostarczonych pustych pojemnikéw
po srodkach ochrony. Powstata ciecz moz-
na ponownie wykorzysta¢ przy kolejnym
myciu lub zmieszac z gnojowica.

Szczegodtowe wytyczne oraz poradniki moz-

na znaleZ¢ na stronach internetowych:

« www.dodr.pl — Dolnoslaski Osrodek Do-
radztwa Rolniczego we Wroctawiu,

« www.minrol.gov.pl - Ministerstwo Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi,

o www.ior.poznan.pl - Instytut Ochrony
Roslin,

« www.piorin.gov.pl - Paristwowa Inspek-
cja Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

« www.topps-life.org—Kodeks Dobrej Prak-
tyki Organizacji Ochrony Roslin,

o www.psor.pl - Polskie Stowarzyszenie
Ochrony Roélin,

- www.agrofagi.com.pl — Platforma Sygna-
lizacji Agrofagéw,

« www.bezpiecznauprawa.org - inicjaty-
wa Polskiego Stowarzyszenia Ochrony Ro-
$lin w ramach szerzenia wiedzy rolnikéw
w uniknieciu zakupu podrobionych $.o.r.

Zrédta: materiaty wtasne DODR , Technika ochro-
ny upraw polowych’; ,Dokumentacja dotyczqca
stosowania srodkéw ochrony roslin’,

materiaty szkoleniowe PIORIN
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