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Choroba moze wystepowac u wszystkich gatun-
kow drobiu i wielu gatunkéw dzikich ptakéw.
Rozprzestrzenia sie wraz z migrujagcymi dzikimi
ptakami, przede wszystkim wodnymi, jak kaczki,
gesi i tabedzie. Moze by¢ przenoszona bezpo-
$rednio z ptaka na ptaka lub posrednio poprzez
zanieczyszczona wode, pasze, $cidtke czy kat dzi-
kich ptakéw wniesiony na obuwiu lub odziezy.

Objawy

Wirus dostaje sie do organizmu ptaka za posrednic-
twem uktadu oddechowego i pokarmowego, a tak-
ze poprzez spojowki i btone sluzowa steku. Objawy
sg niespecyficzne i zalezg od réznych czynnikéw
(podtypu wirusa, gatunku ptaka, wieku, kondycji,
sprawnosci uktadu odpornosciowego itp.). Objawy,
mogace towarzyszy¢ grypie ptakéw to zwiekszone
upadki, spadek pobrania paszy, nie$nosci, znosze-
nie jaj bez skorupki (tzw. lanie jaj), objawy ze stro-
ny uktadu oddechowego, nerwowego (porazenia,
skret szyi, drzenia gtowy, chwiejny chéd), obrzeki
i zasinienia w obrebie grzebienia, korali i zatok po-
doczodotowych.

Ptaki moga by¢ osowiate, mie¢ nastroszone pidra
i gromadzi¢ sie wokét Zrédet ciepta. Rodzaj obja-
wow oraz ich nasilenie s zmienne. U gatunkéw
najbardziej wrazliwych wystepujg upadki bez
wczesniejszych objawéw zakazenia. Smiertelno$¢
dochodzi nawet do 100%.

GRYPA PTAKOW

Grypa ptakow jest zwalczana z urzedu. W przy-
padku podejrzenia jej wystapienia, hodowca ma
obowiazek zgtosic ten fakt do inspekcji weteryna-
ryjnej. Potwierdzenie choroby oznacza eutanazje
wszystkich ptakéw w ognisku, utylizacje zwierzat
i pomiotu oraz dezynfekcje obiektow. To takze wy-
znaczenie obszaru zapowietrzonego (w promieniu
3 km od miejsca wystapienia choroby) i zagrozo-
nego (w promieniu 10 km), na 21 dni.

Okres inkubacji

Okres inkubacji wirusa wynosi okoto 3-14 dni, ale
moze by¢ dtuzszy. Dlatego obszary zapowietrzony
i zagrozony sa wyznaczane na 21 dni, czyli mak-
symalny czas inkubacji. Powiatowy Inspektorat
Weterynaryjny moze zdecydowaé o eutanazji
wszystkich ptakéw na obszarze zapowietrzonym.
Wszyscy hodowcy, bez wzgledu na wielkos¢ ho-
dowli, musza bezwzglednie stosowac sie do zale-
cen stuzb weterynaryjnych w przypadku potwier-
dzenia choroby w gospodarstwie, a takze wtedy,
gdy gospodarstwo znajdzie sie w strefie zapowie-
trzonej lub zagrozonej.

Przezywalnos$¢ wirusa

Wirus moze sie dostac¢ z kurnika do kurnika droga
powietrzng, jesli dystans jest mniejszy niz 150 m.
Wraz ze wzrostem temperatury otoczenia, przezy-
walnos¢ wirusa spada.



Wedtug badan przeprowadzonych w PIWet w Puta-

wach wynosi ona:

= w zamrozeniu wiele miesiecy, a nawet lat,

= co najmniej 60 dni w temperaturze 4 °C,

= 10-20 dni (w zaleznosci od testowanej dawki)
w temperaturze 20 °C.

Dlatego choroba wystepuje najczesciej zima,
a wraz z wiosennym ociepleniem czestos¢ jej
wystepowania spada. Niestety wirus mutuje i w
ostatnich latach czas jego wystepowania w srodo-
wisku znacznie sie wydtuzyt, a pojedyncze ogniska
stwierdzano réwniez latem.

Bioasekuracja

Hodowca ma w reku podstawowe narzedzie do za-
bezpieczenia drobiu przed grypa ptakéw, jakim jest
bioasekuracja. Jest ona wazna nie tylko w czasie
zagrozenia wystepowaniem choroby. Sposobem
na zapobieganie zakazeniom patogenami w sta-
dzie jest zasada postepowania ,lepiej zapobiegac
niz leczy¢”. Prawidtowa bioasekuracja pozwala za-
oszczedzi¢ na kosztach leczenia, ktére sa znacznie
wyzsze niz mycie, dodatkowa para butéw czy srod-
ki dezynfekcyjne. Faktem jest jednak, ze w okre-
sach wystepowania grypy ptakéw, rolnik powinien
przestrzega¢ zasad bioasekuracji rygorystycznie
i w rozszerzonym stopniu (karmienie w budynku,
wypuszczanie tylko na teren zabezpieczony przed
dzikimi ptakami, itp.).

Wirus grypy ptakéw jest wrazliwy na powszech-
nie stosowane $rodki dezynfekcyjne oraz de-
tergenty. Dlatego przestrzeganie zasad bio-
asekuracji i stosowanie mat dezynfekcyjnych
zmniejsza ryzyko wystapienia choroby. Trzeba
jednak pamieta¢, ze zaden srodek nie jest w sta-
nie zlikwidowa¢ drobnoustrojéw na powierzch-
ni oblepionej btotem czy odchodami zwierzat,
dlatego przed dezynfekcja trzeba powierzchnie
np. obuwia wstepnie oczyscic.

Zrédtem choroby moga by¢ tez zanieczyszcze-
nia zawierajace wirusa, przywiezione na oponach
pojazdéw wjezdzajacych na teren gospodarstwa.
Wjazd powinien by¢ ograniczony tylko do sytuacji
koniecznych (transport paszy, zwierzat itp.) i odby-
wac sie przez maty przejazdowe, nasgczone srod-
kiem dezynfekcyjnym.

Przed wejsciem do kurnika nalezy zmieni¢ odziez
i buty na uzywane wylacznie w tym obiekcie. Ko-
niecznos¢ zmiany obuwia lub stosowania obuwia
ochronnego dotyczy takze oséb pojawiajacych sie
w obiekcie inwentarskim raz na jakis czas (np.lekarz
weterynarii, doradca zywieniowy).

Jezeli na fermie znajduje sie kilka kurnikéw, najlepiej
bytoby zmienia¢ odziez i obuwie przed wejsciem
do kazdego z nich, aby unikna¢ przeniesienia zaraz-
kéw. Osoby majace kontakt z drobiem nie powinny
miec¢ kontaktu z innymi ptakami. Obstugujacy na fer-
mie nie mogg hodowa¢ drobiu we wiasnych go-
spodarstwach, a mysliwi po polowaniu nie powinni
wchodzi¢ do kurnika przynajmniej przez 48 godzin.

Istnieje takze ryzyko rozprzestrzeniania choroby
przez wedkarzy, ktérzy moga przenies¢ wirusa ze
zbiornika wodnego, w ktérym ptywato dzikie ptac-
two. Psy i koty nie choruja na grype ptakéw, ale
moga przenies¢ wirusa na fapach lub na upolowa-
ne przez siebie dzikie ptaki. Dlatego nie powinny
mie¢ dostepu do miejsc bytowania drobiu.

Zaréwno przed obstugiwaniem ptakdw, jak i po
nim, obstugujacy zwierzeta powinien dokfadnie
umyc¢ rece. Jezeli nie ma mozliwosci zainstalowania
umywalki, mozna zamontowac¢ na $cianie dozow-
nik z ptynem do dezynfekgji.

Doktadne oczyszczenie i zdezynfekowanie sprzetu,
ktérym sa obstugiwane zwierzeta jest trudne, dlate-
go nie przenosimy go pomiedzy gospodarstwami.
Utrzymujacy ptaki na wolnym powietrzu powinni
zabezpieczy¢ je przed kontaktem z dzikim ptac-
twem. W okresach zagrozenia zakazeniem grypa
ptakéw, konieczne jest karmienie i pojenie ptakow
wewnatrz budynkoéw, a dréb korzystajacy z wybie-
goéw powinien mie¢ je ogrodzone i zabezpieczo-
ne siatka takze od géry, aby uniemozliwi¢ dostep
do nich dzikim ptakom (woliery).

Stoma i pasza niezabezpieczona przed dostepem
dzikich ptakéw, stosowana jako $ciétka, moze byc
Zrédtem wirusa. Nalezy je przechowywaé w miej-
scach zadaszonych lub pod przykryciem, aby unie-
mozliwi¢ dostep dzikim ptakom. Zagrozeniem sa
réwniez przywozone zielonki, szczegdlnie z tere-
néw w poblizu zbiornikéw wodnych, bagien i rzek,
gdzie bytuja dzikie ptaki.



W okresie zwiekszonego ryzyka zakazeniem grypa
ptakéw najlepiej zrezygnowac z podawania zielo-
nek z takich terendéw.

Takze woda z odkrytych zbiornikéw i rzek
moze by¢ zrédtem wirusa, dlatego nie wol-
no jej wykorzystywa¢ do pojenia ptakéow ani
mycia sprzetu dla drobiu i kurnikow. Wiloty
do budynkéw - kominy wentylacyjne, okna -
zabezpieczamy siatkami w taki sposéb, by dzikie
ptaki nie mogty wlatywac do budynku.

Dodatkowo gospodarstwa utrzymujace drob nie
powinny wystawiac na jego terenie karmnikéw dla
ptakéw. Jezeli w poblizu rosng drzewa owocowe,
zaleca sie czeste usuwanie spadajacych owocéw,
aby nie zachecaty dzikich ptakéw do ladowania
i ich zjadania.

Plan bioasekuracji

Gospodarstwa utrzymujace powyzej 350 sztuk
drobiu sredniorocznie, maja obowigzek posiadania
planu bioasekuracji, w ktérym musza by¢ opisane:
* miejsca wyznaczone jako strefy ,czyste” i ,brud-
ne”
= sposoby wprowadzania do gospodarstwa dro-
biu, pasz, $ciotki, materiatéw pomocniczych oraz
sprzetu i urzadzen wykorzystywanych w chowie
i hodowli drobiu,
procedury dotyczace czyszczenia i dezynfekgji po-
mieszczen, srodkéw transportu i wyposazenia oraz
higieny oséb wykonujacych czynnosci zwiazane
z utrzymywaniem drobiu,
procedury dotyczace zwalczania szkodnikéw,
= rozwiazania, ktére umozliwiajg unikniecie bez-
posredniego lub posredniego kontaktu utrzymy-
wanego drobiu z produktami ubocznymi pocho-
dzenia zwierzecego,
jezeli gospodarstwo posiada wiecej niz jedno
stado, konieczne s3 rozwigzania umozliwiajace
rozdzielenie poszczegdlnych stad drobiu.

W kwietniu 2025 zostaty wyznaczone 3 klastry
o duzym nasileniu produkgcji drobiarskiej i licznych
ogniskach grypy ptakéw. W klastrach tych obo-
wiazuja restrykcyjne wymogi bioasekuracji, ale nie
dotyczg one hodowcéw z wojewddztwa dolno-
$laskiego.

Bezpieczenstwo ludzi

Niektére szczepy wirusa grypy ptakéw moga prze-
nosic sie na cztowieka. W Chinach, w 2017 roku wy-
stapity pierwsze zachorowania na te chorobe u lu-
dzi. Jednak nie wszystkie szczepy wirusa sa zakazne
dla ludzi.

Aby zmniejszy¢ ryzyko pojawienia sie takiej formy
wirusa, unikajmy bezposredniego kontaktu z cho-
rym drobiem, padtym dzikim ptactwem oraz przed-
miotami, na ktérych znajdujg sie slady ptasich od-
choddéw. Nalezy wowczas niezwtocznie umyc rece
woda z mydtem lub $rodkiem dezynfekcyjnym. Nie
powinnismy takze spozywac potraw z surowych jaj
(np. kogel-mogel), a jaja i surowe mieso drobiowe
przechowywac¢ oddzielnie, bez kontaktu z inna
zywnoscia, szczegdlnie ta spozywang na surowo
(np. owoce, warzywa). Wirus jest wrazliwy na wyso-
ka temperature i pod dziataniem 70°C ginie prawie
natychmiast, dlatego dréb i ugotowane czy upie-
czone jaja s w petni bezpieczne.
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