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Ochrona gleb uzytkowanych rolniczo

Ochrona gleb obejmuje szereg metod, ktére mogga ztagodzi¢, a takze
odwréci¢ negatywne skutki uzytkowania gleb. Prawidtowy ptodozmian,
nawozy zielone, a takze uproszczona uprawa przywracajg chemiczne, bio-
logiczne, a takze fizyczne zdrowie gleby. Pozostawienie resztek pozniw-
nych pozwala na zatrzymanie wody, a racjonalne stosowanie nawozéw
i Srodkéw ochrony roslin chroni glebe przed zanieczyszczeniami. Wszyst-
kie przedstawione metody majg za zadanie zbudowac¢ zdrowa, produk-
tywna, bogata w mikroorganizmy glebe, ktéra bedzie stuzyta nie tylko
nam, ale i kolejnym pokoleniom.

Znaczenie gleby i jej funkcje

Gleba powstaje w wyniku proceséw glebotwoérczych, na ktére sktada-
ja sie rodzaje skat macierzystych a takze oddziatywanie klimatu, organi-
zmow roslinnych i zwierzecych oraz potozenie w rzezbie terenu. tatwo
ulega zniszczeniu, a proces jej odnowy jest bardzo powolny.

Najwazniejsze funkcje i znaczenie gleby:

= PRODUKCJA ZYWNOSCI
Gleba dostarcza skfadnikdéw odzywczych i substancji organicznych, ko-
niecznych do wzrostu roslin. Umozliwia roslinom uprawnym wchtanianie
wody i sktadnikéw odzywczych. Finalnym efektem jest produkcja zywnosci.

= CYKL MATERII ORGANICZNEJ
Rozktadajacy sie materiat organiczny dostarcza substancje odzywcze ro-
slinom i organizmom glebowym. Te z kolei ulegajg rozktadowi i powracaja
do gleby, tworzac zamkniety cykl przeptywu skfadnikéw biogeochemicznych.

= UTRZYMYWANIE ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNEJ
Gleby stanowig siedlisko dla wielu organizméw, w tym bakterii, grzybow,
owadow i drobnych zwierzat, ktére odgrywaja kluczowa role w cyklach
biogeochemicznych i podtrzymuja réznorodnos¢ biologiczna w agroeko-
systemach.



= MAGAZYNOWANIE WODY
Dziata jako zbiornik wody, wptywa na regulacje przeptywu wéd grun-
towych i powierzchniowych. Dobrze uksztattowane gleby zwieksza zdol-
nos¢ retencji wody, co jest niezwykle wazne w okresach suszy.

* FILTRACJA10CZYSZCZANIE WOD
Gleba petni funkcje naturalnych filtrow, ktére zmniejszajq ilos¢ zanie-
czyszczen i nawozow, przedostajacych sie do wod powierzchniowych.
Dzieki temu przyczyniaja sie do utrzymania wysokiej jakosci wod i zapo-
biegaja degradacji ekosysteméw wodnych.

* MAGAZYNOWANIE WEGLA
Gleby odgrywaijg istotng role w cyklu wegla i moga dziata¢ jak magazyn
CO,. Odpowiednie praktyki rolnicze, takie jak ograniczenie zaorania lub
zastosowanie rolnictwa konserwacyjnego, moga poméc w zwiekszeniu
retencji wegla w glebie, co zmniejsza emisje gazéw cieplarnianych.

Gleba spetnia kluczowa role w utrzymaniu zycia na ziemi, dlatego tak
wazna jest jej ochrona.

Degradacja i dewastacja gleb

Degradacja gleby to zesp6t proceséw i zjawisk, ktére niekorzystnie
wptywajg na jej zyznos¢, a tym samym na zasobnos¢. Oznacza to pogor-
szenie waznych dla roslin wiasciwosci fizycznych, biologicznych lub che-
micznych gleby.

Degradacja fizyczna oznacza utrate okreslonej masy gleby na skutek
proceséw erozji wodnej i wietrznej, a takze pogorszenie wiasciwosci
powietrzno-wodnych gleby (zaskorupianie). Utrata masy glebowej jest
szczegoblnie niebezpieczna, poniewaz jest nieodwracalna i tylko czescio-
wo wyréwnana przez proces jej tworzenia.

Degradacja chemiczna obejmuje utrate sktadnikéw pokarmowych, gro-
madzenie sie szkodliwych substancji, zakwaszenie i zasolenie gleby. Pro-
cesy te prowadza do spadku zyznosci gleby i obnizenia zdolnosci produk-
¢ji plonéw wysokiej jakosci na duzg skale.



W polskich warunkach klimatycznych proces zakwaszania jest szczegél-
nie grozny, natomiast proces zasolenia nie odgrywa wiekszej roli.

Degradacja biologiczna obejmuje procesy zmniejszajace zawartos¢ ma-
terii organicznej (wegla organicznego) i niepozadane zmiany w sktadzie
mikroflory oraz mikrofauny glebowej. Mikroorganizmy szkodliwe dla roslin
zaczynajg dominowac w sktadzie mikroflory i mikrofauny, nad mikroorgani-
zmami pozytecznymi (takimi, jak bakterie wigzgce azot w powietrzu).

Dewastacja gleb oznacza catkowitg utrate wiasciwosci uzytkowych gle-
by. W zasadzie jest to proces nieodwracalny, gdyz albo na danym terenie
brakuje rozwigzan technologicznych w tym zakresie, albo koszt rekulty-
wacji zniszczonego terenu jest bardzo wysoki.

W strukturze gleb Polski wyraznie dominuja gleby lekkie i piaszczyste,
dlatego nasze gleby sg podatne na procesy degradacyjne.

Wszystkie procesy degradacji prowadza do zmniejszenia zyznosci gleby,
czyli zdolnosci do produkcji duzych ilosci plonéw o pozadanych cechach
jakosciowych. W rezultacie zmniejsza sie takze rola srodowiskowa gleby,
czyli magazynowanie wody i sktadnikow mineralnych oraz zapobieganie
ujemnym skutkom gromadzenia sie szkodliwych substancji, ktére nieko-
rzystnie wptywaja na zwierzeta, rodliny i ludzi.

Do gtéwnych czynnikow degradacji gleb rolniczych w Polsce zalicza sie:
= niszczenie struktury ekologicznej na skutek niewtasciwego uzyt-
kowania rolniczego gruntéw,

= degradacja kwasowa gleby spowodowana nadmiernym zakwa-
szeniem gleby, wywotanym czynnikami naturalnymi (opady at-
mosferyczne, sktad skaty macierzystej) i antropogenicznymi, czyli
dziatalnoscia cztowieka (niewtasciwe nawozenie gleby, brak wap-
nowania, stosowanie nawozéw fizjologicznie kwasnych),

" zmniejszenie zawartosci materii organicznej w glebie na skutek
jej niedostatecznego uzupetniania poprzez nawozy naturalne,
kompost, nawozy zielone i stosowanie wylgcznie nawozéw mi-
neralnych,

= niszczenie poziomu préchniczego podczas obrébki mechanicz-
nej i nadmiernego odwodnienia gleb zasobnych w wegiel orga-
niczny,

= erozja wodna i wietrzna.



Erozja wodna polega na niszczeniu wierzchniej, a nawet i gtebszej war-
stwy gleby oraz migracji jej czastek i sktadnikéw mineralnych do wéd
powierzchniowych. Natomiast zagrozenia erozji wiatrowej to zwiewanie-
wierzchniej warstwy gleby, mechaniczne niszczenie roslin i odstoniecie
ich systeméw korzeniowych oraz zanieczyszczenie wody i powietrza jej
czasteczkami. Czasteczki te niosg ze sobg nie tylko pozostatosci pestycy-
doéw, ale takze sktadniki mineralne i organiczne.

Dziatania sprzyjajace ochronie gleb
na terenach rolniczych

Wysitki powinny koncentrowac sie przede wszystkim na dziataniach za-
pobiegajacych degradacji gleb, gdyz potencjat produkcyjny polskich gleb
rolniczych jest stosunkowo niski w poréwnaniu z glebami krajéw Euro-
py Zachodniej. Ochrone gleb przed procesami degradacji mozna utatwi¢
wprowadzajgc okreslone praktyki rolnicze:

»  WZBOGACANIE GLEBY W MATERIE ORGANICZNA
Materia organiczna to wszystkie organiczne zwigzki zawierajace wegiel,
wystepujace w glebie. Sg to obumarte szczatki roslin i zwierzat w réznych
stadiach rozkfadu, nawozy organiczne i naturalne, ktére nie ulegty catko-
witemu rozktadowi oraz organizmy glebowe.

Zawartos¢ materii organicznej w glebie jest zdeterminowana przez
dwie grupy czynnikdéw — naturalne i antropogeniczne (zwigzane gtéwnie
z agrotechnika roslin uprawnych). Sposréd czynnikéw naturalnych naj-
wazniejszy jest sktad granulometryczny gleby. Gleby zwiezZlejsze zawieraja
wiecej materii organicznej niz lekkie (piaszczyste).

Materia organiczna jest gtdwnym czynnikiem wptywajacym na zyznosc
i produktywnos$¢ gleby. Ma takze istotny wptyw na wiasciwosci sorpcyj-
ne, ktére umozliwiaja regulacje pH, magazynowanie sktadnikéw odzyw-
czych i neutralizacje toksycznych sktadnikédw w glebie, a takze na wtasci-
wosci buforowe, ktére zapobiegajg zmianom odczynu. Wysoka zawartos¢
préchnicy obniza takze podatnos¢ gleby na degradacje na skutek erozji
wodnej i wietrznej.



Nawozenie nawozami naturalnymi, czyli obornikiem, gnojéwka czy
gnojowica, odgrywa wazng role w zrbwnowazonej gospodarce materig
organiczna. Wszystkie te nawozy sg zrédtem cennej substancji organicz-
nej, potrzebnej do odnowienia ubytkéw prochnicy w glebie. Ponadto na-
wozy naturalne zawierajg makro- i mikroelementy niezbedne w zywieniu
roslin, co ogranicza zuzycie nawozéw mineralnych.

W gospodarstwach bez zwierzat gospodarskich lub w gospodarstwach
0 matej obsadzie zwierzat, w ktérych nie jest dostepny nawoéz naturalny,
nalezy zapewni¢ glebie inne Zrédto materii organicznej.

Jednym z najlepszych sposobdéw na poprawe jej zawartosci, a tym sa-
mym jakosci gleby, jest uprawa roslin okrywowych. W pierwszych latach
nalezy jednak pamieta¢, aby uprawiac takie rosliny, ktére pokryja po-
wierzchnie duzg iloscig pozostatosci i beda sie powoli rozkladad. Najlepiej
nadaja sie do tego trawy i zboza. Ich dobrze rozwiniety system korzeniowy
poprawia takze strukture gleby.

Nastepnie, gdy jakos¢ gleby bedzie lepsza, ptodozmian moze obejmo-
wac rosliny, ktérych pozostatosci ulegaja szybkiemu rozktadowi, czyli ro-
$liny bobowate. Rosliny okrywowe petnigce funkcje ekonomiczna (pasza
dla zwierzat gospodarskich) mozna wtaczy¢ dopiero po tym okresie.

Zalety uprawy roslin okrywowych:

= dodajg do gleby materiat roslinny, przez co uzupetniaja materie
organiczng,

" wigzg azot w glebie (rosliny bobowate),

= wigzg nadmiar sktadnikéw odzywczych i zapobiegajg ich wyptu-
kiwaniu (zyto),

= zapobiegaja erozji (zmniejszaja szkodliwe dziatanie deszczu),

» pobudzajg rozwdj i aktywnos¢ fauny glebowe;j.

Inng praktyka jest zagospodarowanie resztek pozbiorowych (np. sto-
my zbozowej, kukurydzianej), w celu utrzymania zyznosci gleby poprzez
zwiekszenie zawartosci prochnicy. Zapewniaja one powrét do gleby sktad-
nikéw mineralnych, potrzebnych do rozwoju roslin. Pozostatosci po zbio-
rach s tez doskonatym zrédtem pozywienia dla mikroorganizméw bytu-
jacych w glebie.



Nawozenie stoma mozna stosowaé pod wszystkie rosliny i niemal
na kazda glebe, jednak takie o niskiej aktywnosci biologicznej oraz bardzo
lekkie i silnie zakwaszone moga przyczyniac sie do jej butwienia i wydzie-
lania zwigzkoéw, ktére niekorzystnie wptyna na kolejne rosliny. Orka stomy
w systemach monokulturowych zmniejsza liczbe i réznorodno$¢ mikroor-
ganizméw glebowych, ktérych metabolizm sprzyja kumulacji zwigzkéw
fitotoksycznych.

Dobrym sposobem na dodanie materii organicznej do gleby jest takze
uzycie tzw. zielonego nawozu. Sg to rosliny uprawiane wyfgcznie w celu
wprowadzenia do gleby nieroztozonej materii roslinnej. Po przyoraniu
cze$¢ biomasy tworzy préchnice. Przy ograniczonej dostepnosci nawo-
zow naturalnych, uprawy zielonego nawozu staja sie coraz wazniejszym
czynnikiem zwiekszajacym zyznos¢ gleby.

Rosliny zalecane do uprawy na,zielony nawéz” to:
=  bobowate (np. tubin zétty, wyka ozima, peluszka, bobik, koniczy-
na biata),
= kapustowate (gorczyca, rzodkiew oleista),
= trawy (zyto),
= inne (facelia, gryka).

Rosliny okopowe, kukurydza czy warzywa korzeniowe zubazajg glebe
W materie organiczng, poniewaz pozostawiaja mato resztek pozniwnych,
a takze pézno zakrywaja miedzyrzedzia.Utrzymaniu materii organicznej
na zrbwnowazonym poziomie sprzyja szeroki dobér gatunkéw, uprawy
roslin wieloletnich, miedzyplonéw na ,zielony nawéz”, hodowla zwierzat
i zwigzane z tym stosowanie obornika.

Regulacja odczynu gleb nadmiernie zakwaszonych

Odczyn jest wskaznikiem zyznosci gleb. W znacznym stopniu decyduje
o ich whasciwosciach fizycznych, chemicznych i biologicznych. Ma wptyw
na strukture gleby oraz na panujace w niej stosunki wodno-powietrzne,
a takze na zachodzace procesy chemiczne oraz obecnos$¢ mikroorgani-
zmow glebowych. Warunkiem prawidtowego pobierania wody oraz sktad-
nikow pokarmowych przez rosline jest odpowiedni odczyn gleby.

Na jej zakwaszenie wptywaja naturalne uwarunkowania takie, jak typ
(szczegdlnie podatne na zakwaszenie s gleby lekkie, ubogie w préchnice



o stabych wiasciwosciach sorpcyjnych). Wazne sa réwniez takie czynniki,
jak stosowanie zakwaszajacych nawozéw mineralnych i wymywanie jo-
noéw zasadowych, ktdre nie sg uzupetniane z powodu braku wykonywania
zabiegdéw wapnowania.

W zaleznosci od odczynu i przyjetej wartosci pH, dzieli sie jg na gleby
bardzo kwasne, kwasne, lekko kwasne, obojetne oraz zasadowe.

Zwiekszenie odczynu osigga sie poprzez wapnowanie. Aby przepro-
wadzi¢ taki zabieg, nalezy najpierw sprawdzi¢ czy istnieje taka potrzeba.
Mozna to zrobi¢ poprzez zbadanie préb gleb w Stacji Chemiczno-Rolni-
czej. Nastepnie nalezy obliczy¢ potrzebna dawke, wybra¢ nawéz wapnio-
wy i termin wykonania zabiegu. Poprawa pH gleby pozytywnie wptywa
na aktywnos¢ drobnoustrojéw i unieruchomienie glinu w glebie (jego
nadmiar wptywa negatywnie na rosliny).

W naszej strefie klimatycznej proces zakwaszania zachodzi naturalnie.
Wiekszos¢ gleb w kraju jest mniej lub bardziej zakwaszona. Dlatego tak
wazne jest systematyczne wykonywanie zabiegu wapnowania. Ustalenie
prawidtowego dawkowania wapna jest istotne z punktu widzenia rolni-
czego wykorzystania gleby. Optymalng dawka jest taka, ktéra pozwala
na osiagniecie pH w dolnej granicy optymalnego zakresu. Dawke wap-
na ustala sie w oparciu o kategorie agronomiczng gleby. Gleby ciezkie,
o duzej zawartosci materii organicznej, majg dobre wiasciwosci buforowe,
aich pH nie ulega zbyt szybko zmianie.

Odczyn jest podstawowym i najtatwiejszym do zmierzenia wskaznikiem
zyznosci gleby. Zakwaszeniu gleby towarzyszy zwykle niedobdér magne-
zu, jednak nawozy wapniowo-magnezowe nalezy stosowac w przypadku,
gdy analiza gleby potwierdzi jego niedobér.

Gleby uzytkéw zielonych réowniez powinny by¢ wapnowane, jezeli maja
kwasny odczyn. Nawdz wapniowy najlepiej stosowac po zbiorach roslin.
Nalezy go wymieszac¢ z gleba za pomoca ptuga, kultywatora lub narzedzi
aktywnych. Trwate uzytki zielone wapnujemy jesienia.

Nawozy wapniowe nie powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z na-
wozami naturalnymi. Do ich zastosowania nalezy uzy¢ odpowiednio wy-
regulowanego rozsiewacza. Dzieki temu nawdz jest rbwnomiernie roz-
prowadzany po catym polu. Nie zaleca sie stosowania w tym celu rozrzut-
nika obornika. Nieréwnomierne rozsianie nawozéw wapniowych moze
prowadzi¢ do nadmiernego wzrostu pH w poszczegdlnych miejscach,
a to bedzie miato ujemne skutki dla gleby.



Ograniczenie zabiegéw agrotechnicznych,
ktore sprzyjaja nadmiernemu przesuszeniu gleby

Uprawa roli to proces poddania wierzchniej warstwy gleby na dziatanie
maszyn i narzedzi rolniczych. Ma na celu przygotowanie gruntéw ornych
tak, aby warunki glebowe byty korzystne dla kietkowania, wzrostu i roz-
woju roslin uprawnych. Jej celem jest réwniez pozyskanie wysokiego plo-
nu dobrej jakosci.

W praktyce rolniczej stosuje sie takie metody, jak uprawa tradycyjna,
uproszczona, a takze siew bezposredni. Zabiegéw uprawowych powinno
sie wykonywac tak duzo, jak to jest konieczne, a zarazem tak mato, jak jest
to mozliwe. Powinny one réwniez sprzyja¢ zyznosci i urodzajnosci gleby.

Uprawa uproszczona

W uprawie uproszczonej do uprawy roli nie wykorzystuje sie ptuga. Co-
raz czesciej stosuje sie agregaty do uprawy gleby, ktére pozwalaja na fa-
czenie zabiegéw uprawowych i zmniejszajg liczbe przejazdéw ciagnika.
W3réd réznorodnych narzedzi znajduja sie sprzety doprawiajace i wyréw-
nujace role, a takze gtebiej i ptycej pracujace. Jest to metoda uprawy, ktéra
ogranicza nadmierng intensywnos¢ zabiegow, zageszczenie i przesusze-
nie gleby, a takze zwieksza wydajnos¢ pracy.

Zaletg upraw bezorkowych jest to, ze stosowane metody uprawy sa
mniej pracochfonne i maja mniejszy wptyw na zycie organizméw glebo-
wych, co skutkuje wieksza obfitoscig zycia biologicznego na powierzchni
i ptytko pod powierzchnig gleby.

Jezeli powierzchnia gleby jest pokryta resztkami roslinnymi, warstwa
orna jest mniej podatna na niedobory i nadmiary wody, nie dochodzi
do tworzenia sie zastoisk wodnych, a gleba wolniej wysycha. Catkowite
zaprzestanie orki lub znaczne zmniejszenie jej intensywnosci stabilizuje
strukture gleby. Uprawa bezorkowa wymaga jednak uzycia specjalistycz-
nego sprzetu i znajomosci tego systemu uprawy.
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Uprawa zerowa

Skrajnym uproszczeniem, nazywanym uprawg zerowg jest siew bezpo-
$redni do nieuprawianej gleby. System ten nie wykorzystuje maszyn do-
prawiajacych glebe. Po zbiorze roslin gleba pozostaje nienaruszona, az
do nastepnego siewu. Jest to technika uprawy polegajagca na usuwaniu
chwastéw za pomoca opryskiwacza i wykorzystaniu siewnika do siewu
bezposredniego.

Siew odbywa sie na glebe zwiezta, pokryta warstwa materii organicz-
nej, czyli mulczem. Stosowanie warstwy mulczu zapobiega bezposrednie-
mu narazeniu gleby na deszcz, ogranicza parowanie, stabilizuje stosunki
wodne w glebie, co zwieksza ilos¢ wody dostepnej dla roslin. Dodatkowo
mulcz ogranicza erozje i wymywanie sktadnikow mineralnych z gleby.

Racjonalne stosowanie dawek nawozow
oraz srodkéw ochrony roslin

Nawozenie to jeden z zabiegdw agrotechnicznych, ktéry ma pozytyw-
ny wptyw na wzrost i rozwdj roslin poprzez dostarczanie im skfadnikow
mineralnych w odpowiedniej formie chemicznej i ilosci. Naturalnym $ro-
dowiskiem odzywczym dla roslin jest gleba.

Zabieg nawozenia ma na celu uzupetnienie:
= niedoboru sktadnikéw mineralnych naturalnie wystepujacych
w glebie,
= sktadnikéw, ktore rodliny wydaty w plonach,
= skfadnikéw utraconych na skutek proceséw wymywania,
uwsteczniania czy uwalniania do atmosfery.

Nawozy mineralne sg Zzrédtem fatwo dostepnych makro- i -mikroele-
mentéw dla roslin. Ich sktad chemiczny i forma, w jakiej wystepujg jest
zréznicowany. Wsréd nich wyrdézniamy nawozy:

= jednosktadnikowe i wielosktadnikowe,

= wystepujace w formie statej i ptynnej,

= doglebowe i nalistne,

® nawozy przeznaczone pod uprawe okreslonych gatunkéw roslin.
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Nawozy naturalne to produkty pochodzace z hodowli zwierzat (obor-
nik, gnojowica, gnojoéwka). Dostarczaja roslinom uprawnym azot, magnez,
fosfor, potas i mikroskfadniki.

Optymalne zaopatrzenie roslin w podstawowe sktadniki prowadzi
do uzyskania duzych i dobrych jakosciowo plonéw. Jednak ich nadmiar
w glebie moze prowadzi¢ do ich wymywania i powodowac zanieczyszcze-
nia woéd gruntowych i powierzchniowych.

Nalezy zleca¢ badania gleb Stacji Chemiczno-Rolniczej w celu okresle-
nia zawartosci przyswajalnych form potasu, fosforu i magnezu minimum
co 4 lata. Co roku zalecane jest rowniez okreslenie zawartosci azotu mi-
neralnego w okresie wczesnej wiosny. Mozna réwniez wykonaé badanie
na zawartos¢ mikroelementéw, gdy zachodzi podejrzenie, ze wystepuje
ich niedobdr lub nadmiar.

Srednia zawarto$¢ sktadnikéw w glebie jest optymalna ze wzgledéw
ekologicznych, produkcyjnych i ekonomicznych. W tym przypadku nale-
zy stosowac dawki nawozéw odpowiadajace potrzebom pokarmowym
roslin.

Nadmierne dawki azotu, w zaleznosci od formy, wigzg sie ze stratami
sktadnika do atmosfery lub do wéd gruntowych i powierzchniowych. Tego
typu straty powodujg zagrozenie ekologiczne, a takze straty finansowe.
Dlatego przy ustalaniu dawki nawozéw azotowych nalezy uwzglednig,
poza potrzebami pokarmowymi roslin, takze azot pochodzacy z nawozéw
naturalnych, opadéw atmosferycznych oraz z wigzan biologicznych.

Na glebach bardzo ubogich w sktadniki odzywcze nalezy stosowac
dawki fosforu, potasu i magnezu w ilosciach przekraczajacych wymagania
pokarmowe roslin, aby doprowadzi¢ do sredniego stanu zawartosci tych
pierwiastkdw w glebie.

Na glebach o duzej lub bardzo duzej zawartosci fosforu, potasu i ma-
gnezu, dawki tych sktadnikdéw moga by¢ mniejsze niz zapotrzebowanie
rosliny. Szczegdlnie na glebach narazonych na erozje wodna, nadmier-
ne dawki fosforu moga skutkowa¢ wymywaniem sktadnikéw do waéd
powierzchniowych. Z kolei nadmierne dawki potasu moga prowadzi¢
do niepozadanego nagromadzenia sktadnika w zielonej masie, a takze
w korzeniach i bulwach.

Magnez nalezy aplikowaé rownolegle z regulacjg odczynu gleby, po-
niewaz nawdz wapniowo-magnezowy jest podstawowym jego zrédtem.
Biorac pod uwage niewielkie zasoby magnezu w glebach (zwtaszcza
na glebach kwasnych) w naszym kraju, kwestia ta ma ogromne znaczenie.
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Wymagania odzywcze rosliny w przyblizeniu odpowiadaja ilosci sktad-
nikéw w koncowym zbiorze. Mozna je obliczy¢, mnozac oczekiwana wiel-
kos¢ plonu roslin i ilo$¢ pobranego skfadnika na jednostke plonu.

Odzywianie roslin musi by¢ zrownowazone. Kazdy sktadnik powinien
by¢ dostarczony w optymalnej ilosci, a wszystkie sktadniki — w optymal-
nych stosunkach wzgledem siebie. Niedobor lub nadmiar jednego lub
wiekszej liczby sktadnikéw prowadzi do zmniejszenia wielkosci i jakosci
plondéw, oraz ma niekorzystny wptyw na srodowisko przyrodnicze.

Poza toksycznoscig w stosunku do chwastéw i szkodnikéw, srodki ochro-
ny roslin moga negatywnie wptywac na glebe. Zanieczyszczaja srodowi-
sko, powodujg zmiany wtasciwosci chemicznych, fizycznych, a takze mi-
krobiologicznych gleby. Moze wtedy dochodzi¢ do obnizenia jej urodzaj-
nosci i obnizenia plonu oraz jego jakosci. Moze réwniez zaktoci¢ przebieg
wegetacji rosliny. Dlatego tak wazne jest stosowanie dawek podanych
na etykietach. Mozna réwniez zastosowac biologiczne srodki ochrony ro-
slin, ktore ciesza sie coraz wieksza popularnoscia.

Zwiekszanie powierzchni gruntéow
pod catorocznym pokryciem roslinnoscia

Utrzymywanie gleb pod okrywa roslinng przez zime, a takze przykrywa-
nie ich na okres wczesnej wiosny mulczem tam, gdzie planujemy uprawe
roslin péznego siewu, jest najskuteczniejszym zabiegiem przeciw erozji
wietrznej.

Miedzyplony rekompensuja nadmiar upraw zb6z w zmianowaniu, maja
znaczenie proekologiczne. Wyrézniamy miedzyplony $cierniskowe, ozi-
me, a takze wsiewki miedzyplonowe.

Miedzyplony $cierniskowe wysiewa sie latem. Mozna przyorac je
w catosci jako biomase lub pozostawié¢ na zime zmulczowane. Mamy réw-
niez mozliwos¢ zebrania roslin i przyorania wyfacznie pozostatego scierni-
ska. Dobierajgc gatunek do wysiewu nalezy uwzgledni¢ termin siewu, ro-
dzaj gleby, a takze ceny materiatu siewnego. Zalecane gatunki to miedzy
innymi gorczyca, facelia, btekitna, wyka i seradela.
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Wsiewki miedzyplonowe wsiewa sie wiosng w zboza jare, a sg uzytko-
wane jesienia. Podobnie jak w przypadku miedzyplonéw $cierniskowych.
Wsiewki mozna wykona¢ np. z traw lub z seradeli.

Miedzyplony ozime wysiewa sie na przetomie sierpnia i wrzeénia i zbie-
ra w nastepnym roku wiosna. Moga to by¢ np. mieszanki zb6z z trawami,
zyto z wyka lub rzepak ozimy i rzepik.

Miedzyplony hamuja procesy erozyjne, utrzymujg réwniez wilgoc
na wyzszym poziomie, jezeli zostang pozostawione na zime w formie mul-
czu. Ich obecnos$¢ w zmianowaniu poprawia buforowe, powietrzne, wil-
gotnosciowe, a takze sorpcyjne wtasciwosci gleby.

Powoduja rowniez wzrost liczebnosci i aktywnosci drobnoustrojéw, cze-
go skutkiem jest korzystny wptyw na stan fitosanitarny gleby.

Wprowadzanie biomasy z miedzyplonéw pozwala na utrzymanie od-
powiedniego poziomu substancji organicznej w glebie. Wptywajg row-
niez na poprawe struktury roli, poniewaz gteboko korzeniace sie rosliny
spulchniajg glebe. Zapobiegajg wymywaniu azotu z gleby oraz sg boga-
tym zZrédtem skfadnikéw pokarmowych dla roslin. Miedzyplony odgry-
wajg bardzo duzga role w zmianowaniu poprzez korzystne oddziatywanie
na uprawiang rosline na niekorzystnych stanowiskach.

Utrzymywanie réznorodnosci przyrodniczej
w krajobrazie rolniczym

Na réznorodnos¢ przyrodniczg sktadaja sie rozmaite siedliska oraz ga-
tunki, ktére w nich wystepuja. Im krajobraz jest bardziej zr6znicowany tym
wiecej gatunkéw odnajdzie w nim odpowiednie warunki do bytowania.

Zadrzewienia $rédpolne sa miejscem bytowania i bazg pokarmowa wie-
lu organizmow, petnia takze funkcje korytarzy ekologicznych dla zwierzat,
zwiekszajg retencje wodna, przyczyniajg sie do ograniczenia predkosci
wiatru oraz zmniejszajg parowanie wody z gleby. Lokalnie tagodza warun-
ki pogodowe poprzez umozliwienie korzystniejszego rozktadu pokrywy
$nieznej w okresie zimowym. Petnig wazna role w ochronie jakosci wod,
poprzez zmniejszenie sie ilosci przedostajacych do niej zanieczyszczen.
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Strefy buforowe czyli obszary lub pasy zieleni, ktére sg poros$niete statg
pokrywa roslinng, maja na celu miedzy innymi zatrzymywac osad i zanie-
czyszczenia pochodzace z przylegtych pél. Zapobiegaja znoszeniu pesty-
cydoéw. Korzenie roslin stanowia naturalny filtr, ktéry wychwytuje azotany
z wody przesaczajacej sie do zbiornikdw wodnych.

Miedze odgrywaja réwniez bardzo wazng role w zachowaniu biorézno-
rodnosci. Stanowig miejsca bytowania owadéw, ssakéw, a takze siedliska
wielu gatunkow roslin.

Ugor to pole, ktore nie jest uzytkowane rolniczo przez okres 1-2 lat. W za-
leznosci od metody pielegnacji wyrdznia sie ugér czarny, herbicydowy lub
zielony. Ma takze za zadanie poprawic zyznos¢ gleb.

Unikanie upraw monokulturowych

Monokultura to uprawa roslin tego samego gatunku,, na danym polu,
przez okres dtuzszy niz jeden sezon wegetacyjny. Z kolei zaplanowane na-
stepstwo roslin na tym samym polu jest nazywane zmianowaniem. Prak-
tyka ta ma na celu stworzenie roslinom dobrych warunkéw do wzrostu
rozwoju i plonowania. Zmianowanie ustalone w gospodarstwie na wszyst-
kich polach i na wiele lat do przodu jest nazywane ptodozmianem. Ptodo-
zmian ma pozytywny wptyw na zawartos¢ préchnicy w glebie, a co za tym
idzie na zyzno$¢ gleby, zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych, wody, a tak-
ze na aktywnos$¢ mikroorganizmow.

Zmianowanie uwzglednia potrzeby poszczegdlnych roslin, warunki kli-
matyczne, a takze jakos$¢ gleby dlatego przy jego ustalaniu warto kiero-
wac sie nastepujacymi zasadami:

= w nastepstwie po roslinach o duzych wymaganiach pokarmo-
wych uprawiac rosliny o mniejszych,

= poroslinach z gtebokim systemem korzeniowym uprawiac z ptyt-
kim,

= w nastepstwie po roslinach, ktére pozostawiaja duzo resztek po-
zniwnych nalezy uprawiac takie, ktére pozostawiajg ich niewiele,

= po roslinach, ktére korzystnie wptywaja na strukture gleby upra-
wiac takie ktére maja na nig niekorzystny wptyw.
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Nieprawidtowo zaplanowane zmianowanie moze doprowadzi¢ do zme-
czenia gleby. Jest to zjawisko, ktére polega na zmniejszeniu urodzajnosci
gleby. Pogarszajg sie wtedy jej wiasciwosci i stan biologiczny. Gtéwnym
skutkiem zmeczenia gleby jest obnizenie plonéw, mimo intensywnych
metod uprawy i stosowania wysokich dawek nawozéw. Aby przywrécié¢
produktywnos$¢ stosuje sie wiele ztozonych zabiegdéw agrotechnicznych
i fitomelioracyjnych. Moze takze ustapi¢ poprzez zastosowanie przerwy
w uprawie gatunku, ktéry spowodowat zmeczenie na danym polu.

Optymalny udziat zbéz w zmianowaniu to maksymalnie 66% i zawsze
w siewie po roslinie niezbozowej. Duzy udziat zb6z w zmianowaniu ma
negatywny wptyw na glebe. Obniza zawartos¢ prochnicy, pogarsza struk-
ture gleby, zmniejsza ilos¢ mikroorganizméw glebowych, a takze sprzyja
gromadzeniu sie trudno rozktadalnych resztek pozniwnych.
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