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Mniej antybiotykow

metody chowu i hodowli ograniczajace ich stosowanie

Bakterie to drobnoustroje, ktére towarzysza
nam w codziennym zyciu. Wystepujg one nie
tylko u ludzi, zwierzat i roslin, ale tez w Sciekach
czy w glebie. Dzieki odkryciu substancji zwal-
czajacych drobnoustroje mozemy leczy¢ szereg
choréb zwierzat o ciezkim przebiegu. Czasami
zdarza sie, ze mimo zastosowania srodkéw prze-
ciwdrobnoustrojowych, nie sg one skuteczne.
Dopiero podanie kolejnych antybiotykéw przy-
nosi oczekiwany skutek. Taka sytuacja wynika
ze zjawiska antykiotykoopornosci bakterii.
Zuzycie antybiotykoéw w rolnictwie siega rocznie
kilkunastu milionéw ton. Tendencja wzrostowa
jest spowodowana nie tylko zwiekszong liczba
zwierzat utrzymywanych w gospodarstwach, ale
rowniez intensyfikacja produkcji zwierzecej. Nie-
pokojacy jest zwigzek miedzy wzrostem zuzycia
antybiotykéw w produkcji zwierzecej, a wyste-
powaniem bakterii opornych na leczenie choréb
wywotywanych u ludzi.

Do walki z bakteriami

Antybiotyki to leki, ktore sg stosowane do walki
z zakazeniami bakteryjnymi. Pierwotnie anty-
biotykiem nazywano kazda substancje pocho-
dzenia naturalnego wykazujacg aktywnosc
przeciwbakteryjna.

Antybiotyki dziataja na dwa sposoby:

« bakteriobdjczo - zabijajg bakterie,

+ bakteriostatycznie - hamujg podziat i wzrost
bakterii.

Coraz wiekszy problem z antybiotykooporno-
$cig sprawia, ze konieczne jest nie tylko posze-
rzanie wiedzy na ten temat, ale i opracowanie
nowych strategii obrony przed chorobami bak-
teryjnymi.

Antybiotykoopornos¢
Antybiotykoopornos¢ to opornos¢ niektérych
szczepow bakterii na stosowane antybiotyki.
Nieuzasadnione, intensywne stosowanie spo-
wodowato nabywanie przez bakterie odpor-
nosci, w efekcie, czego stosowanie antybioty-
kéw staje sie coraz mniej skuteczne.

Mozna wyrézni¢:

« antybiotykooporno$¢ pierwotng - jest to na-
turalna postac bakterii, na ktéra nie dziataja
okreslone antybiotyki

+ antybiotykooporno$¢ nabyta - powstaje,
kiedy bakterie, pod wptywem ditugotrwatego
stosowania antybiotykéw stajg sie niewrazli-
we na ich dziafanie.



Przyczyny narastania odpornosci

Zjawisko antybiotykoopornosci jest naturalne.

Poprzez nieumiejetne stosowanie antybioty-

kéw, problem narasta w zastraszajagcym tem-

pie. Do powstawania opornosci na antybiotyki
przyczynia sie gtéwnie:

+ niewfasciwe stosowanie antybiotykéw w prak-
tyce weterynaryjnej, czyli nieodpowiednie
dawkowanie, profilaktyczne podawanie dawek
podprogowych, podawanie antybiotykéw in-
nym gatunkom zwierzat niz zalecane,

« niewfasciwe praktyki produkcyjne, czyli
niestaranne czyszczenie urzadzen i pojem-
nikéw do mieszania i przechowywania pasz,
niewtasciwe wymieszanie preparatéw i pasz
leczniczych,

+ brak zachowania okresu karencji, czyli ubija-
nie zwierzat w trakcie antybiotykoterapii,

« stosowanie nawozoéw naturalnych zawiera-
jacych pozostatosci antybiotykow, ktére na-
stepnie przenikajg do woéd gruntowych i po-
wierzchniowych.

Antybiotyki sg stosowane w produkgcji zwie-
rzecej juz od lat 50-tych XX wieku. Zostaty
przyjete z entuzjazmem, jako skuteczne $rodki
terapeutyczne. Oprécz stosowania jako leki,
byly uzywane réwniez jako stymulatory wzro-
stu (ASW), w postaci dodatkéw paszowych.
Zyskaty duza popularnos¢, poniewaz ich do-
datek do paszy powodowat wzrost przyrostow
masy ciata, przy jednoczesnym zmniejszeniu
dawek pokarmowych. ASW poprawiaty takze
stopien wykorzystania paszy poprzez wchfa-
nianie sktadnikéw pokarmowych.

Juz w latach 40-tych ubiegtego stulecia, szyb-
ko stabnaca spektakularnos$¢ efektow dziata-
nia penicyliny zasugerowata istnienie zjawiska
opornosci. Podobnie dzieje sie i dzis. Kolej-
ne odkryte oraz zsyntetyzowane antybiotyki
w koncu przestaja dziata¢ w matych dawkach.
Konieczne jest zwiekszenie dawek lub poszuki-
wanie innych, skutecznych substancji.

Patogeny oporne na jedng grupe antybioty-
kéw, moga wykazywac opornosé na inng gru-
pe, ktéra ma podobny mechanizm dziatania
(opornos¢ krzyzowa).

Opornos¢ intensyfikuje stosowanie antybioty-
kéw u zwierzat gospodarskich w celach leczni-
czych i prewencyjnych. Obserwuje sie czestsza
obecnos¢ bakteryjnych genéw opornosci na ob-
szarach, gdzie antybiotyki sg uzywane w wiek-
szych ilosciach. Rolnictwo ma fundamentalne
znaczenie dla powstawania opornych bakterii.

Co roku tony lekéw przeciwbakteryjnych
trafiajg do organizmoéw zwierzecych osta-
bionych intensywnymi warunkami hodowli.
Wraz z odchodami zwiagzki te przedostaja
sie do gruntéw i do wéd powierzchniowych.
Substancji bakteriobdjczych nie da sie usu-
nac z zywnosci, ich obecnos¢ jest stwierdza-
na w prébkach.

Oporno$¢ na antybiotyki mozna podzieli¢

na grupy:

+ opornos¢ farmakologiczna — zdolnos¢ prze-
trwania mikroorganizméw po podaniu zwie-
rzeciu maksymalnej dawki leku,

+ opornos¢ kliniczna - zjawisko braku skutecz-
nosci podawania antybiotykéw, mimo braku
opornosci farmakologicznej — wptyw na to
moga miec cechy osobnicze zwierzecia,

« opornos¢ mikrobiologiczna - mozliwos¢
przetrwania drobnoustroju w stezeniu anty-
biotyku, ktéry jest zabdjczy dla innych szcze-
pow,

« opornos¢ naturalna - specyficzna dla niekté-
rych szczepow bakterii (np. gronkowiec).

Higiena to podstawa

dziatan profilaktycznych

Zrédtem zakazenia moze by¢ kontakt z brud-
nymi rekami, ubraniami, paszg lub wniesione
bakterie na obuwiu. Wtasciwa bioasekuracja to
wymog w kazdym gospodarstwie.



Wieksze mozliwosci obrony przed patogenami

ma organizm, ktéry nie znajduje sie pod wpty-

wem czynnikéw stresujacych, jak:

- zbyt duze zageszczenie zwierzat,

« zfe traktowanie przez obstuge,

« brak mozliwosci wyrazania naturalnych za-
chowan,

- gtodzenie,

« brak schronienia przed niekorzystnymi wa-
runkami srodowiska.

Nie ma sposobu, aby oczysci¢ zywnos¢ z an-
tybiotykéw i wyeliminowa¢ antybiotykoopor-
nos¢. Duze znaczenie ma ograniczenie przeka-
zywania cech opornosci przez bakterie.

Na ograniczenie stosowania antybiotykow

w chowie i hodowli zwierzat wptywa:

+ dobor ras do krzyzéwek i hodowli,

+ sposoby utrzymania,

- zasady zywienia w zaleznosci od grup wieko-
wych i systemu opasu,

« dobrostan zwierzat,

- profilaktyke choréb,

+ pasze.

Sposobem na ograniczenie stosowania $rod-

kow przeciwdrobnoustrojowych jest:

« w pierwszej kolejnosci zapobieganie zakaze-
niom,

+ utrzymywanie dobrostanu zwierzat, a szcze-
golnie zmniejszenie gestosci populacji utrzy-
mywanych zwierzat,

« wdrozenie srodkdw w zakresie higieny oraz
na rzecz bezpieczenstwa biologicznego -sto-
sowanie oddzielnych ubran, obuwia do po-
szczegolnych jednostek,

 doskonalenie systeméw hodowli,

« wprowadzanie innych rodzajéw leczenia,
majacych na celu ograniczenie wystepowa-
nia chorob,

+ stosowanie paszy i wody o wysokiej jakosci,

+ wdrazanie programéw majacych na celu
zwalczanie choréb zwierzat za pomoca
szczepien.
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